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1. IMacnopTt GoHaa OLIEHOYHBIX CPEACTB

1.1. OOmmue nmo0KeHUs

®onn oneHouHbiX cpeacTB (namee D®OC) mpenHa3sHaueH s KOHTPOJS U
OLICHKM 00pa30BaTeNIbHbIX JOCTUKEHUN O00yYaroluXxcsi, OCBOUBIIMX MPOrpamMmy
yueOHoi nucuuruabl OIT 07 310poBbIi YeIOBEK M €ro OKPY>KEHHE IPOrpaMMbl
MOJATOTOBKHU crHenuaiucToB cpeaHero 3BeHa (nanee [ITICC3)mo cnernuanbHOCTH
31.02.01 JleueOHoe nemno yrinyOJaeHHbIN MTOATOTOBKH.

B pesynbrare ocBoeHUs y4yeOHOW ITUCHUIUIMHBI 3J0POBBIA YEIOBEK U €ro
OKpy>KeHHe oOydJawIuiicss JTobKeH oOmamate npeaycMoTpeHnHbiMu  DOI'OC
CIIEIYIOIIUMUA YMEHUSMHU, 3HAHHUSIMH, KOTOpbIe (OPMHUPYIOT MNPOPECCHOHATBHYIO
KOMIETEHIINIO, U OOIIMMH KOMITETEHIUSIMU:

YMEHHUS:

VY1 - oueHuBarh napameTpsl (PU3HOJOTMYECKOIO PA3BUTHS YEJIOBEKA B pa3HbIC
BO3PACTHBIE IIEPUOIBI;

V2 - BBISIBIATH TPOOJIEMBI YEIOBEKA B pa3Hble BO3PACTHHIE IEPUO/IbI, CBI3AHHbBIE
¢ 1e(UIIMTOM 3HAHUM, YMEHUI U HaBBIKOB B 00JACTH YKPEILJIEHUS 310POBbS;

VY3 - o0yuaTh HaceneHre OCOOCHHOCTSIM COXpPaHEHUS! U YKPEIUICHUS 370POBbs B
pa3HbIe BO3PACTHBIE IEPUOABI U BOIIPOCAM INIAHUPOBAHUS CEMbBH

3HAHUSA:

3 1 - conepkaHue NOHATUN «30POBbE», KKAUECTBO KU3HWY», «(PAKTOPHI pHUCKa
00JIE3HIY;

3 2 - ocHOBHBIE (PaKTOPHI PUCKaA pa3BUTHsI 00JIe3HEH B pa3HbIE BO3PACTHBIC
NIEPUO/BIL;

3 3 - nepuoabl )KU3HEACATEIbHOCTH YETIOBEKA;

3 4 - aHaTOMO-(U3HOJIOTUYECKUE U TICUXOJIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH YEJIOBEKA;

3 5 - OCHOBHBIE 32aKOHOMEPHOCTHU U MpaBUjia OLIEHKU (PHU3HUYECKOT0, HEPBHO-
IICUXWYECKOTO U COLIMAIBbHOTO Pa3BUTHS;

3 6 - yHUBepcaJbHbIE MOTPEOHOCTH YEJIOBEKA B Pa3HbIE BO3PACTHBIE IEPHO/IBI;

3 7 - 3HAUEHUE CEMBH B )KU3HU YEIIOBEKA.

OK u IIK, KOTOpBIE€ aKTYaTU3UPYIOTCA PU U3YYEHUH YUEOHOU TUCUUTIITUHBL:

OK 1. IloHumarh CYHIHOCTh M COLMAIBHYI) 3HAYMUMOCTh CBOEH Oymyuien
npodeccun, NposiBAATh K HEW yCTOMYMBBINA UHTEPEC.

OK 2. Opra#u3oBbIBaTh COOCTBEHHYIO [E€SATEIBHOCTb, BBHIOMPATH THUIIOBBIC
METO/Ibl M CIOCOOBI BBIMOJHEHUS MPO(EeCcCCHOHANbHBIX 3a/lay, OLEHUBATh HX
BBIIIOJIHEHNE U Ka4ECTBO.

OK 3. IlpuHumaTh pelieHus B CTaHIAPTHBIX U HECTAHJAPTHBIX CUTyalUsIX M
HECTHU 3a HUX OTBETCTBEHHOCTb.

OK 4. Ocy1iecTBasaTh MMOUCK, aHAIA3 U OIIEHKY WH(OpMAaIuy, HeOOXOAMMOM ISt
NOCTAaHOBKM U pemIeHusT MNpo(ecCHOHANBHBIX 3a]ad, Mpo(ecCHOHATIBHOTO U
JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS.

OK 5. Hcnonb3oBath MHGOPMAIMOHHO-KOMMYHHUKAIIMOHHBIE TEXHOJOTUM IS
COBEPILIEHCTBOBAHMS PO(HECCUOHATBHOM IEATETbHOCTH.

OK 6. PaboTraTh B KOJUIEKTUBE U KOMaHJE, 3((PEKTUBHO 00IIATHCS C KOJIIETaMH,
PYKOBOJICTBOM, MTOTPEOUTEISIMHU.



OK 7. bpaTh OTBETCTBEHHOCTh 3a PabOTy WJIEHOB KOMaH/Ibl (MMOJYMHEHHBIX), 32
pe3yibTaT BHIMOJHEHUS 3a/IaHUN.

OK 8. CamocrosTenbHO ompenensaTh 3agayd  NpodecCUOHAIBHOTO U
JUYHOCTHOTO PAa3BUTHUS, 3aHUMAThCS CaMOOOpAa30BaHUEM, OCO3HAHHO IUIAHUPOBATh
HOBBIIICHUE KBAIN(DUKALIUH.

OK 9. OpueHTHpOBaThCS B YCIOBUSAX CMEHBI TEXHOJOTUN B MPO(eCcCHOHATBEHOM
NESTENBHOCTH.

OK 10. bepexHO OTHOCHUTBCS K HCTOPHUYECKOMY HACJIEIHWI0 U KYJbTYpPHBIM
TpaJAULMIM HapoJa, yBaKaTh COLUAIbHBIC, KYJIbTYPHBIE U PEIUTHO3HBIE PA3IUUHSL.

OK 11. bbb rotoBeIM OpaTh Ha ce0s HPaBCTBEHHbIE OO0A3aTENIbCTBA I10
OTHOUIEHUIO K MPUpPOJIe, OOIIECTBY U YETOBEKY.

OK 12. Opranu3oBbiBaTh paboyee MECTO C COONIOAEHUEM TPEOOBAHMIT OXpaHBI
TpyJa, TPOU3BOJCTBEHHON CaHUTapuu, WHQPEKIHUOHHOW U  MPOTUBOIMOXKAPHOU
0€30MacHOCTH.

OK 13. Bectu 310poBbIii 00pa3 *KU3HU, 3aHUMATHCS (HU3UYECKON KyIbTYpOll U
CHOPTOM JUIsl YKPEIJICHUs! 3/J0POBbs, JOCTH)KEHHUS )KU3HEHHBIX U MpodeccroHaIbHbIX
Lesen.

[1K 1.1.IlnanupoBaTh 00ciae0BaHNE MAIIMEHTOB PA3IMYHBIX BO3PACTHBIX PYIIIL.

[1K 5.1. Ocy1iecTBasTs MEAULIMHCKYIO PEAOMIUTALIMIO MAIMEHTOB C PA3INYHON
IIATOJIOTUEN.

[1K 5.2. [TpoBOAUTH NCUXOCOIUATBEHYIO PeaOUITUTAIIHIO.

IIK 5.3. OcymecTBiaATh NaJUIMATUBHYIO IIOMOIIb.

[1K 5.6. OpopMsATh MEAUIIMHCKYIO JTOKYMEHTALIUIO.

1.2. Pe3yabTarbl 0OcBOeHHs Y4eOHON JUCHMILUIUHBI, NO/JIeKAIME POBEPKe

B pesynbrare arrectanuu mo yueOHOW AMCIIUIUIMHE OCYILECTBIISIETCS KOMIUJIEKCHAs
MPOBEPKA CICAYIONIMX YMEHUW M 3HAHUH, a Takke JTUHAMuKa (OPMUPOBAHUS OOIIHUX
KOMIIETEHIINH.

Pe3yabTaThl 00yuyeHus DopMBbI U METOBbI
(ocBOCHHBIC YMEHHS, YCBOCHHbIC KOHTPOJISI M OLIEHKHU
3HAHMA) pe3yabTaToB

00y4eHmst
V.1.YMeTb OoLleHHBaTh apaMeTphl [IpaBUIBHOCTH OLICHKM NTaPaMETPOB
(U3UOTOTHUECKOTO Pa3BUTHA YEJIOBEKA B (U3UOTOTHYECKOTO PA3BUTHS YEJIOBEKA B
pa3HbIE BO3PACTHBIE EPHUOBI pa3HbIE BO3PACTHBIE IEPHOJBI ITPU
peLeHun

CUTYAIIMOHHBIX 33724

V.2.¥YMeTh BBISBIATH IpoOsieMbl uenoBeka B | [IpaBMiIbHOCTH BBISBIEHUS MPOOJIEM YeIOBEKa
pa3Hble BO3PACTHBIC IEPHUOABI, CBSI3aHHBIE C | B Pa3HbIC BO3PACTHBIC IEPUOJBI, CBS3aHHBIE C
NeGUIUTOM 3HAHUH, YMEHMH U HaBBHIKOB B nepuInuTOM 3HaHUM, YMEHHI 1 HaBBIKOB B
o0nactu 00JIaCTH YKpEIUIEHHs! 3/I0POBbsl, IPU PELICHUN
YKPEIUIEHUS 30POBBS; CUTYALIMOHHBIX 33134

CocraBieHrue TMaMSITKHA, TEKCTa Oecelbl ¢
Pa3IMYHBIMU  KaTCTOpUAMU  HACCJICHUA 110
(bOpPMHUPOBAHUIO MPUBEPKEHHOCTH 3I0POBOMY
o0pa3y KU3HU.

V¥.3.YMmetp 00yuaTh HacelleHHe 0COOEHHOCTSIM
COXPAHEHUS U YKPEIUICHUS 300POBbsS B pa3HbIE
BO3PacTHbBIE MEPUOJIBI U BOIIPOCAM
TUTAHUPOBAHHS CEMBH

3HATh:




3.13Hat1h conepkaHne NOHATUN «30POBBEY,

[IpaBUIBHOCTB COlepKaHUE TOHATHI
«3I0pPOBbEY,

«Ka4eCTBO JKU3HMY», «(DAKTOPHI pHCKa
OoJIe3HNY;

«KaueCcTBO JKU3HW», «(PAKTOPBI prcka O0JIE3HI»




[IpaBUIIBHOCTH 3HAHHSI OCHOBHBIX (PaKTOPOB
pHUCKa pa3BUTHs O0JIE3HEN B pa3HbIe
BO3PACTHBIE TIEPUOIBI;

3.23HaTh OCHOBHBIE (haKTOPHI pUCKA
pa3BuTHs 00JI€3HEH B pa3HbIE BO3PACTHBIC

NEPUOABL;
3.33HaTh nepuoabl [IpaBUIBHOCTB OIIpENCIICHUS
KU3HECATEILHOCTH YEIIOBEKa, HEPUOJIbl KHU3HEEATETbHOCTH

YCJIOBCKAa

HpaBI/IHLHOCTb OIIMCAaHUA aHATOMO-
(U3HONOTHYECKUX U
TIICUXOJIOTUYECKUX OCOOEHHOCTEH

3.43HaTh aHATOMO-(PU3UOJIOTUUECKUE U
MICUXOJIOTUYECKHE 0COOCHHOCTH

4eJI0BEKa;
4eJI0BEKa
3.53HaTh OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH U [TpaBUIABHOCTH OMMCAHUSI OCHOBHBIX
npaBuia 3aKOHOMEPHOCTEH U MPaBUII
OLICHKH (PU3NYECKOT0, HEPBHO-IICUXUYECKOTO OLIEHKH (PH3UYECKOTO,
Y COLIMAJIBHOIO Pa3BUTHUS; HEPBHO-TICUXUYECKOT0 ¥ COLIMAIBHOTO
pa3BUTUSA

IIpaBUIBHOCTH OMUCAHUS
YHUBEPCAIbHBIX NOTpeOHOCTEN
YeJIOBEKA B Pa3HbIE BO3PACTHBIE
IEPHOBI

3.63HaTh yHMBEpCaJIbHbIE TOTPEOHOCTH
4eJIOBEKA B PA3HbIE BO3PACTHBIE
HEPUOJIBI;

HpaBI/IJ'IBHOCTB OIIMCaHHusA 3HAUYCHUSA CCMBbHU B
KU3HU YCIIOBCKa

3.73HaTh 3HAYEHUE CEMBU B JKA3HU YEIOBEKA

1.3 Opranu3anusi KOHTPOJIS U OLEHKH OCBOCHHS NMPOrpaMMbl y4eOHOM
AUCUMILTHHBI

1.3.1 Texkymmuii KOHTPOJIb IPH OCBOCHUH Y4eOHON JUCHMILIHHBI

[IpenmMeToM OLEHKM 0OpPU OCBOCHMM YYE€OHOW JUCIHMIUIMHBL  SIBJISIOTCS
tpeboBanust [IIICC3 k yMeHHsIM © 3HAHUSM, OOSA3aTEIBHBIM IMPU pPeATU3ALUH
IporpaMmbl y4eOHOW JMCIMIUIMHBI W HampaBlieHHbIe Ha (opmMupoBaHHEe OOMUX U
npo¢ecCUOHATbHBIX KOMIIETEHIIUH.

Texymuii KOHTPOJIb MPOBOAMUTCS C LEJIBIO OLEHKH CUCTEMAaTUYHOCTH y4eOHOM
paboThl OOydYaroulerocs, BKJIIOYAeT B Ce€O0s psAA  KOHTPOJBHBIX MEPOINPUSATHUH,
peanu3yeMbiX B paMKax ayJAUTOPHOW M BHEAYJIUTOPHON CaMOCTOATEIbHOW pPabOThI
o0yyaroierocs.

1.3.2 IIpome:kyTouHAasi aTTeCTANMS MO YUeOHOM TMCIUIIUHE

[IpomexyTouHasi arrecTanusi MPOBOJIUTCS C IIE€JIbI0 YCTAHOBJICHHUS YPOBHS M
kadectBa mnoaroropku oodOyuaromuxcss PI'OC CIIO mno cnenuansHOocTH31.02.01
JleuebHOE N1e70 B yacTH TpeOOBaHMM K pe3ysibTaTaM OCBOEHHUS MPOTPaMMBbl YIEOHOM
JTVCHUTUIAHBI 3JOPOBBIN YEIOBEK U €r0 OKPYKEHUE U ONIPEACIISCT:

- MOJIHOTY Y MTPOYHOCTh TEOPETUUECKUX 3HAHUM;

- c(hOpMUPOBAHHOCTb YMEHHUSI MPUMEHSTh TEOPETUUYECKUE 3HAHUSA TMPU
pelIeHUd TMPAKTUYECKUX 3a7ad B YCJIOBUSAX, NPUOMIDKEHHBIX K Oyaymiei
po¢eCCUOHATILHON JIeATEIIbHOCTH.

dopMoil arTrecTaluu MO Y4yeOHOW AMCIMIUIMHE SIBISIETCS SK3aMEH, KOTOPBIU
IIPOBOJUTCSL B COOTBETCTBUU C Tpadrikom ydeOHoro mnpoiecca yueoHoro miana AHO
CITIO «CeBepo-KaBka3ckuil MEIUITMHCKAN KOJUIEK» 32 CYET BPEMEHU, OTBOJAUMOIO
Ha [IPOMEKYTOUHYIO aTTECTALUIO.

DK3aMeH MPOBOAUTCS B BUJIE KOMITBIOTEPHOTO TECTUPOBAHUSL.

Hns  mpoBeneHusi dk3ameHa chopmupoBaH (GOHA OIEHOYHBIX CPENCTB
(mpunioxenue 1), BOOpoCH sl TOATOTOBKH K SK3aMeHY (MPUIIOKEHUE 2).

OueHouYHbIE CpeICTBa COCTABJIEHbI6 HA OCHOBE padoyveil mporpaMMbl y4eOHOU







JUCHUITIIMHBI 1 OXBATbIBAIOT HauOoJiee AKTyaJIbHBIC pa3aciibl U TCMEI.

2 KoMmmuiekT 3amaHuii 1y MOATOTOBKH OOYYAKIIMXCH K OCBOCHHUIO
nporpaMMspl y4eOHOMH TUCUMILINHBI.

2.1 3amanus AJs NOATOTOBKH 00YYAKOIINXCH K TEKYIIeMY KOHTPOJIIO 10
y4eOHOH AUCHHILINHE

JUIs TOArOTOBKM K MPAaKTUYECKUM 3aHATHSIM IO KaKIOMY paszaeiny (Teme)
COCTABJICHbl KOHTPOJIbHBIE BOIPOCHI, 3aJaHUsl JUIsl MOATOTOBKUA K OLIEHKE OCBOCHHUS
YMEHH.

3ananus A MOATOTOBKH OOYYaIOMIMXCA K TEKyLIEMY KOHTPOJIIO MO y4eOHOM
JUCIUIUIMHE BXOJAT B COCTaB y4eOHO-METOIMYECKUX KOMIUIEKCOB TEM JTUCUUILIUHBI,
XpaHATCA y MPENnoAaBaTelIs.

3. ®oHA OLEHOYHBIX CPEeACTB /IJsl NPOBEPKH OCBOCHHUS IPOrpaMMbl
y4eOHO# UCHUILINHBI

3.1. @oHJI OLEHOYHBIX CPEICTB JJIs TEKYILIero KOHTPOJSA MO y4eOHOH
AUCUMILTIHHE

Kommnexkr @OC m1s TeKy1iero KOHTpoJid Mo y4eOHON JAUCIUIUIMHE BKIIOYAET
KOHTPOJIBHO-OLICHOYHBIE ~ MaTepualbl Uil IPOBEPKU  PE3YJIbTATOB  OCBOCHUSA
IpOrpaMMbl TEOPETUUECKOTO U MPAKTHUECKOTO Kypca yueOHON AUCIUILIIHBIL.

KOHTpOJIbHO-01IEHOYHBIE MaTepHuaibl TEKYLIEr0 KOHTPOJISI BXOIST B COCTaB
y4e0HO- METOJUYECKUX TEM YUEOHOU TUCHUILUIMHBL, XPAHITCS Y MIPENO1aBaTeIs.

[Ipumensiercs pas3nuuHble (OPMBI U METOJbI TEKYIIEr0 KOHTPOJS Y4EOHOU
JUCLUIUIMHBL. B X0J1e TeKyIero KOHTpoIsi OTCIAEKUBAETCs (POpMHUPOBAHUE OOIIUX U
npo(ecCHOHaNbHBIX ~ KOMIIETEHIMI uepe3 HaOMoJeHUe 32  JACSITEeIbHOCTHIO
oOyuaronierocsi (IposIBIIEHWE HWHTEpeca K AMCLHMIUIMHE, ydacThe B KPY>KKOBOU
pabotre, YUPC, onumnuanax; 3¢QQGEeKTUBHBIA IMOUCK, OTOOP M HCIOJIb30BAHUE
JIOTIOJTHUTENIBHON JIUTEepaTyphl; paboTa B KOMaH[e, IMpolaraHja 3J0poBoro obOpasa
YKU3HU U JIP.).

3.2. ®opMbl M MeTOAbI TEKYHIEr0 KOHTPOJS YCIEBAeMOCTH y4eOHOMH
AUCUMILTUHBI U opMupyeMble 00ue U MPodecCHOHAIbHbIE KOMIIETEHIIUN
1o TemMaMm (pasaesam).

DJIeMeHT ®opma U METOAbI KOHTPOJIA IIposepsn ®opmup
yueOHOoM eM ble Y, ye- Mble
AMCUUIIMHBI 3 OK n

K
DopmMbl MeTtoanl
KOHTPOJIA KOHTPOJIA
Pa3nenl. 3nopoBne. [loTpeoHOCTH Yes0oBeka. PocT u pa3Butue
Tema 1.1. Ponp DpoHTAIBHBIN Y CTHBINA KOHTPOJIb V1,2 OK 1-13;
¢enpamepa B WuauBuayansH OreHKa ay TUTOPHOM 31-6,7 K 1.1, 5.1,
COXpaHEHU!U BIiA 1 BHEAy INTOPHOM 5.2,5.6.
310POBbsI paboTHI




Tema 1.2. Ponb ®poHTaIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V1,2 OK 1-13;
denpamepa B NuauBuiyanbHbIM OrneHka ayIMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
YKpEIUJICHUU Y BHEAyJAUTOPHOU 5.2,5.6.
310POBbsI paboTsl
Tema 1.3. OpoHTAIBHBIN VY CTHBIN KOHTPOJIb V1,2 OK 1-13;
[oTpebrocTn NHauBuyanbHbIM OueHka ayIMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
YeJIOBEKA B pa3HbIE U BHEay IUTOPHOU 5.2,5.6.
BO3paCTHBIC pa6OTBI
EePUOBI
Tewma 1.4. PocT n OpoHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V1,2 OK 1-13;
pa3BUTHE YEI0BEKA NHnuBuyanbHBIA OueHka ayTMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
Y BHEAYJAUTOPHOU 5.2,5.6.
paboThI
Pa3nes 2. 3n0opoBblii pedeHOK
Tema 2.1. ®DpoHTaTBHBII Y CTHBIN KOHTPOJIh VvV 1-3; OK 1-13;
BuyTtpuyTpoOH NHauBuyanbHbIMA OueHka ayTMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
BIil IEPUOJ Y BHEAYJAUTOPHOM 5.6.
paboTsl TecToBBIi
KOHTPOJIb
Tema 2.2. Ilepuon OpoHTaTBHBIN VY CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
HOBOPOXXJACHHOCTH NunuBuyanbHbINA OueHka ayTMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
U BHEAYTUTOPHOM 5.6.
paboTsl TecToBbIit
KOHTPOJIb
Tema 2.3. ITpusnaku ®pOoHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb Vv 1-3; OK 1-13;
JIOHOIIIEHHOTO NHauBu Iy anbHBIH OrneHka ayIMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
u Y BHEAYIUTOPHOM 5.2,5.6.
HEJIOHOIICHHO paboThI
ro pebeHKa
Tewma 2.4. Ilepuon ®poHTATBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIh V1,2 OK 1-13;
TPYAHOTO WHauBU Iy AITBH OueHka ayTMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
BO3pacTa. BIi U BHEAYTUTOPHOM 5.6.
PasButne pebenka paboTEI
MIEPBOTO roja
YKU3HU
Tema 2.5. Ilepuon OpoHTaTBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb vV 1,3; OK 1-13;
IPyIHOTO BO3pacTa. Wuaueuayanbabiii | OlieHKa ayIUTOPHOM 31-6,7 K 1.1, 5.1,
Opranuszanus Y BHEAY IUTOPHOU 5.2,5.6.
0e30MacHoi cpebl paboThI
pebeHka mepBoro
rojia >KU3HH
Tewma 2.6. Ilepuon DpOHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb vV 1-3; OK 1-13;
TpeUIOIKOILHOTO U WunuBunyansHelii | OreHKa ayuTOPHON 31-6,7 IIK 1.1, 5.1,
JIOIITKOJILHOTO U BHEAYIUTOPHON 5.6.
BO3pacTa paboTe
Tema 2.7. IlpoGnemsl | OpoHTANbHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb Vv 1.3; OK 1-13;
aJlanTanyum K | MaauBumyansH Ouenka ay TMTOpHOM 31-6 K 1.1, 5.1,
JIETCKOMY 1817} ¥ BHEAYIUTOPHON 5.2, 5.6.
KOJUIEKTHBY. paboTsI

IloaroroBska K IIKOJIE.




Tema 2.8. ITepuon OpoHTaTBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
MJIQIIErO WNupuBuayanbubiii | OlieHKa ay JUTOPHOM 31-6 IIK 1.1, 5.1,
IIKOJILHOTO 1 5.6.
BO3pacra BHEAYIUTOPHOMU
paboThl
Tema 2.9. Ilepuog @pOHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V 1-3; OK 1-13;
CTapuIero MKOJIbHOTO NuauBuyanbHbI OrneHka ayTMTOPHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
u
BO3pacra. BHEAYIUTOPHOMU 5.6.
Amnatomo- paboTsl
(U3HOTOTUYECKH
e
0COOEHHOCTH, POCT U
pa3BUTHE peOCHKA
CTapuUIEeTO IIKOJIBHOIO
BO3pacTra
Tema 2.10. Ilepuon @pOHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V 1-3; OK 1-13;
CTapuIero NunuBuayaneaeiii | OlieHKa ayAUTOPHOMN 31-6 K 1.1, 5.1,
IIKOJIEHOTO U BHEAYTUTOPHOM 5.6.
Bo3pacta. OCHOBHbIE paboTsl TecToBbII
MOTPEOHOCTH, KOHTpPOJIb
CHOCOOBI
UX YAOBJIETBOPEHUS
Tema 2.11. Ilepuon @pOoHTaIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
IOHOIIECKOro Bo3pacta | UnauBuayanbHbli | OlLieHKa ayAUTOPHOMN 31-6 K 1.1, 5.1,
Y BHEAYAUTOPHOU 5.6.
paboThI
Tema 2.12. UTorosoe OpoHTaTBHBIN Y CTHBIIM KOHTPOJIb vV 1-3; OK 1-13;
3aHITHE NuauBuyanbHbIN OueHka ayTMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
U BHEAYTUTOPHOM 5.6.
paboOThI
Pa3nes 3.310poBbe My ;KYMH H KeHIIIUH 3PeJIOr0 BO3pacra
Tema 3.1 3n0poBbe ®poHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb Vv 1-3; OK 1-13;
MY>KYUH U KEHIIUH NuauBuayanbHbI Onenka ayTMTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
i u
3pesioro Bo3pacTa. BHEAYUTOPHOMN 5.2,5.6.
paboThl
[TpoGembr
Tema 3.2. ITpoGaemsr ®poHTATBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
MY>KYUH U KEHIIUH NuauBuayanbHbI Onenka ayTuTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
i u
3peIoro Bo3pacra BHEAYUTOPHOMI 5.2,5.6.
paboThl
Tema 3.3. Araromo — DpoHTaTBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VYV 1-3; OK 1-13;
(bu3HoIOTHYECKIE NunuBuyanbHbI OueHka ayIMTOPHOI 31-6 IIK 1.1, 5.1,
i u
0COOEHHOCTH KEHCKOTO BHEAYyIUTOPHOH 5.2,5.6.
paboThI
opraHusma B 3pejioM
BO3pacTe
Tema 3.4. AHatomo — DpoHTaTBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VvV 1-3; OK 1-13;
¢buznonoruyeckue WNHauBu Ty aIbHBI Onenka ay TuTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
i u
0COOCHHOCTH MYXKCKOTO BHEAY INTOPHOU 5.2,5.6.

paboThI




OpraHusMma B 3peiiomMm
BO3pacrte

Tema 3.5. OBapuanbHo | @poHTATBHBIN VY CTHBIN KOHTPOJIb Vv 1-3; OK 1-13;
MEHCTPYaIIbHBIN [IHKJT WuauBunyanbHbI Onenka ay 1uTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
i Y BHEAYAUTOPHOU 5.2,5.6.
paboThI
Tema 3.6. 3nopoBbe OpOoHTATBHBIH Y CTHBIN KOHTPOJIh VY 1-3; OK 1-13;
CCMbH NunuBuayanbHbl
i OrneHka ayTMTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
u
7 BHEAYUTOPHOMN 5.2,5.6.

paboThI




Tema 3.7. | ®poHTanbHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V 1-3; OK 1-13;
[InanupoBanue
cembu Kontpanenuus. | Muaumeuayansusl | OIEHKa ay JUTOPHOM 31-6 MK 1.1,5.1,
Nudexuun, i Y BHEAYUTOPHOM 5.2,5.6.
nepeaaroumecs paboTsl TecToBbIit
ITIOJIOBBIM KOHTPOJb
nyTeM
Tema 3.8. becrnognsiii | @poHTaNBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V 1-3; OK 1-13;
Opak. AGopT u NunuBuayanbHbI OueHka ayIMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
ero i Y BHEAYJIUTOPHOM 5.2,5.6.
OCIIO’KHEHUS paboThI
Tema 3.9. @OpoHTANBHBIN VY CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
bepemeHHOCTB, POJIBI. NunuBunyanbHbI OrneHka ayTMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
b7 Y BHEAyJAUTOPHOU 5.2,5.6.
paboThl
Tema 3.10. ITepuog OpoHTaTBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb v 1-3; OK 1-13;
OEpEeMEHHOCTH. NunuBuayanbHbI OrneHka ayTMTOpHOU 31-6,7 K 1.1, 5.1,
51 Y BHEAYJAUTOPHOU 5.2,5.6.
pabotsl TecToBBIM
KOHTPOJIb
Tema 3.11. @pOoHTaIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
Ousnonornyeckne | UHIMBUIyanbHbI OueHka ayIMTOpHOU 31-6 IK 1.1, 5.1,
pomsl. | i Y BHEAYAUTOPHOU 5.2,5.6.
paboTsl
Tema 3.12. @pOoHTaIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
[Tocneponossiii nepuoa. | UHauBUyalIbHBI OrneHka ayIMTOpHOU 31-6,7 IIK 1.1, 5.1,
i Y BHEAYUTOPHOM 5.2,5.6.
paboThI
Tema 3.13. @pOoHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V1,2 OK 1-13;
Knumakrepuueckuit NuauBuyanbHbl O1uieHKa ayIMTOPHOM 31-6 IIK 1.1, 5.1,
i u
EPUOT BHEAYIUTOPHOM 5.2,5.6.
paboTHI
Tema 3.14. @pOoHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb Vv 1-3; OK 1-13;
[Taronoruyeckui NHnuBuyansHbI OueHka ayTMTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
MYKCKOH U i U BHEAYTUTOPHOM 5.2,5.6.
JKEHCKUH pa60T},1
kiumakc. [Tpobiaemsr.
Pons denpamepa
Tema 3.15. Ilonstue o @pOoHTAIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
KOHCTUTYLIUU U WNunuBunyansHbl Onenka ayTuTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
i u
KOHCTUTYITUOHATBHBIX BHEAYIUTOPHOMI 5.2,5.6.

a00TEI
0 p




THIIax.
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Tema 3.16. IlomoBeie OpoHTaTBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V1,2 OK 1-13;
pasznuuus B CTpoeHUH U | HIMBHIyanbHBI OueHka ayTMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
i u
(bYHKIIMOHUPOBAHUHT BHEAYIUTOPHOU 5.2,5.6.
paboThsI
CUCTEM
Tema 3.17. | ®@poHTaNbHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VY 1-3; OK 1-13;
[Tonnepxxanue
ONTUMATBbHOM NunuBuayansHbI OrneHka ayIMTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
MAacCHhI TeJa. # Y BHEAYJAUTOPHOU 5.2,5.6.
PaunonansHoE 1 paboTsl
aZIeKBaTHOE
MUTaHue
Tema 3.18. AnexBatHas | OpoHTaIbHBII Y CTHBII KOHTPOJIb V1,2 OK 1-13;
buszngeckas NHnuBuyanbHbI OueHka ayTMTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
Harpyska. i Y BHEAYJUTOPHOM 5.2,5.6.
OnTuManbHBbIA paboThI
PEXUM THS
Tema 3.19. @OpoHTaTBHBIN Y CTHBINM KOHTPOJIb YV 1-3; OK 1-13;
Obecnieuenue
6e3onacHoil | UHIuBHIyaIbHBI OueHka ayIMTOpHOI 31-6,7 IIK 1.1, 5.1,
OKpy>Karomeu | u u
cpensl. CTpecc u obmue BHEAYIUTOPHOU 5.2,5.6.
paboTsl
TIPUHIIATIBI
MIPEOIOJICHHUS
cTpecca
Pa3znea 4. 310poBbe M MOKUIOT0 U CTAPYECKOT0 Bo3pacra
Tema 4.1. 3n0poBbe @pOoHTaIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb V 1-3; OK 1-13;
JIAIL TIOKUJIOTO | WupuBuayansHsl | OueHKa ayJauTOPHON 31-6 MK 1.1, 5.1,
51 u
CTapyecKoro Bo3pacra BHEAYy IUTOPHOU 5.2,5.3,5.6.
paboThI
Tema 4.2. Crapenue, OpoHTANBHBIN Y CTHBII KOHTPOJIb Vv 1-3; OK 1-13;
KaK
3aKOHOMEPHBIHN ATan WunuBuayanbHbl Onenka ay tuTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
51 u
Pa3BUTHS YelIOBEKa BHEAYIUTOPHOM 5.2,53,5.6.
paboTbI
Tema 4.3. Anaromo- OpoHTaNTBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb VYV 1-3; OK 1-13;
dbuznonoruyeckue NHauBuyanbHbI OueHka ayTMTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,




i u

0COOEHHOCTH JIUI] BHEAYUTOPHOMN 5.2,53,5.6.

MOKWJIOTO U paboTsl

CTap4yeCcKOro

BO3pacTra
Tema 4.4. OcHOBHBIE @pOoHTaTBHBIN VY CTHBIN KOHTPOJIb Y 1-3; OK 1-13;
MPOOJIEMBI JTUIT NuauBuyanbHbl OueHka ayIMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
MIO>KWJIOTO 71 u
Y CTapueCcKoro BO3pacTa BHEAYIUTOPHOM 5.2,53,5.6.
u paboTsI

BO3MOKHBIE CTIOCOOBI X
peleHus
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Tema 4.5. Opranuzanus | OpoHTANBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb Vv 1-3; OK 1-13;
MEIUKO-COLUAIbHON NunuBuyanbHbl OueHka ayIMTOpHOU 31-6 IIK 1.1, 5.1,
i u
ITOMOIIIH JTUIIaM BHEAYIUTOPHOMN 5.2,53,5.6.
IIOKUJIOTO U paboThl
CTap4yecKoro Bo3pacra
Tema 4.6. OcHOBBI @pOoHTaIBHBIN Y CTHBIN KOHTPOJIb Vv 1-3; OK 1-13;
TaHATOJIOTUH. NHnuBuyansHbl Onenka ayTuTOpHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
i u
OBTaHa3us BHEAYIUTOPHOM 5.2,53,5.6.
paboTsl
Tema 4.7. OpoHTaTBHBIN Y CTHBII KOHTPOJIb v 1-3; OK 1-13;
[Tcuxonorunueckue NHnuBuyanbHbI OrneHka ay TMTOPHOU 31-6 K 1.1, 5.1,
i u
poOJIEMbl YMUPAHUSI. BHEAYIUTOPHOMU 5.2,5.3,5.6.
paboTHI
Bormpocsr
MICUXOJIOTHYECKOMN
MOICPKKU
YMUPAIOLIETr0
Tema 4.8. Utorosoe WNunuBunyansHbl TecToBBINM KOHTPOJIB, VY 1-3; OK 1-13;
i
3aHSATHE Pemrenne 31-6 IK 1.1, 5.1,
CUTYAIIMOHHBIX 33]1a4 5.2,5.3,5.6.
IToxazarenu PE3YJIbTATOB TCKYHICTO KOHTPOJIA II0 TCOPECTUYCCKUM U
IMPAKTUICCKUM 3aHATUAM yq€6H0ﬁ JUCIHUITIITMHBI BBICTABJIAIOTCA B

cooTBeTcTBYIOMmMUE rpadsl «KypHana yyera 00pa3oBaTeNbHOTO MPOIECcay B BUJE
OTMETOK I10 MISATUOAUTEHON CUCTEME.
[Tokazarenb pe3ynbTaTOB TEKYIIETO KOHTPOJS MO Y4YeOHOM JUCHUIUIUHE

BHOCHTCA B

COOTBETCTBYIOIIYIO

rpady OnaHka

«BenoMmocTthb

TEeKyILIeH

YCIIEBACMOCTHN» B BHUJC OTMCTOK IIO IATHOAIJIBHOU KaJjie, 3aBEpACTCA IMOAINMUCHIO

IMpCriogaBaTeisd.
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4.1 3axaHuA U MHbIE MATEPUAJIBI HEO0XOAUMBbIE Il TEKYIEro U py0e:KHOro
KOHTPOJISl YCIIeBAeMOCTH.

Pazoen 1. 300oposve. Ilompebnocmu uenosexka. Pocm u pazeumue

Tema 1.1. Poab ¢eapaniepa B COXpaHEHUH 3/10POBbS

Axmyanuzayus onopuuix 3nanuil. PponmanvHulil Onpoc:

1. TToHATHA: «310POBBEY, «OOPa3 KUZHUY», KKAUECTBO KUZHU.
2. ®axkTopsl, BIUSIONINE HA 3J0POBbE.

3. ®aKkTOphI pUCKA 3I0POBBIO.

4. lemorpaduueckas cutyanus B Poccuu, peruose.

5. Ponb denpamiepa B COXpaHEHUHU U YKPETUICHUN 3I0POBbBS

Tema 1.2. Poab ¢eapaniepa B yKpenjeHuu 310pOBbS

Axkmyanu3zayusa onoprvix sHanuil. PponmanbHlil ONPoOC:

1. Onpenenenne poau CPeAHErO0 MEAUIIMHCKOTO IEPCOHANIA B COXPAHEHHUH U
YKPEIUICHUH 370POBBSI, B OpraHU3aIMKU MEIUIIMHCKON MPOdUIaKTUKH, (PAaKTOPOB pUCKa
0011e3HH, (haKTOPOB, BIMSIONIUX HA 37J0POBLE.

2. Ilonsitue: «entp 310poBbs», «llIkona 310pOBbsI»

Tema 1.3. IloTpeOHOCTH Yei0BEKAa B Pa3Hble BO3PACTHLIE EPUObI
Axkmyanuzayus onopHulx 3Hanuil. PpoHmaibHlil ONPOC:

1. TToHATHS: «POCT» U «PA3BUTHUE) UETIOBEKA.
2. OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH POCTA U Pa3BUTHUSI YEIOBEKA.
3. XapakTepucTrKa pocTa v pa3BUTHS B Pa3HbIE BO3PACTHBIE MEPHUOIbI

Tema 1.4. PocT ¥ pa3zBuTHe YejoBeKa
Axkmyanu3zayusn onopulx 3Hanuil. OpoHmanvHuvlil ONPOC:

1. [ToHsATHS: «TTOTPEOHOCTH YETIOBEKA», «BO3PACT», «BO3PACTHBIEC IEPHOIBIY,
«XPOHOJIOTUYECKUI BO3PACT», «OMOIOTMUECKUN BO3PACT» U KIOPUAMUECKUN BO3PACTY.
2. OCHOBHBIE TOTPEOHOCTH YEJIOBEKA B PA3HbIE BO3PACTHBIE MEPUObI

3akpennenue 3HaHUIl 6 6UOe MECMO6020 3a0anus no pasdeny 1. 30oposve.
llompebnocmu yenogexa. Pocm u pazsumue.

Bulbepume 00un unu Heckoibko npasuibHblx 0meemos.
1. K obmum nemorpaduueckuM MokazaTesisiM 310pOBbs
OTHOCHTCSI:

A) MnazeH4Yeckas CMEpTHOCTh

b) o6mras

TJI0JIOBUTOCTH B)

OpauHasi

IJI0JIOBUTOCTD

I') maTepunckas

CMEpPTHOCTh

J1) poxnaeMocThb 13



2. Yucno nereit, ymepuinx Ha 1-M Mecslie )KU3HU, XapaKTePU3yeT
MOKa3aTeb:

A) MItaieHYecKoi CMEpPTHOCTU

b) cmepTHOCTH

HOBOPOKJICHHBIX

B) nepunaranbHoit

CMEPTHOCTH

') MepTBOpOXKACHUS

3. Bropoze C. B 2011 roay poaunocs 636 denosek. Paccunrars nokasarenb
POXKIAEMOCTH, €CIIA CPEIHETOI0BAsI YUCICHHOCTh HaceneHus coctapisieT 41818
YeJIOBEK:

A) 0,015

b)15,2

B)1,52

N13,5

4. Menuko-aemorpadudecKue MoKa3aTeNn 3I0POBbS PACCUUTHIBAIOTCS

Ha!

A) 10uenoBek

b) 100 uenoBex

B) 1000 uenosek

I') 10000 yenoBek

5.CmeptHOCTh B ropojie C. 3a 2010 rox coctaBuia 417 4enoBek npu CPpeaHETOA0BOM
yuciaeHHocTy Hacenenus 41818 uenosek. PaccuuTaiite K03 HUIIMEHT CMEPTHOCTH:
A)9,97

b)0,99

B) 14,3

MiL,2

6. OCHOBHBIE TIOKA3aTEIN CTATUCTUKN HACEICHUS:

A) pOXKIAEMOCTB;

b) cmepTHOCTS;

B) uucneHHOCTH HaceleHus;

I') cocraB Hacenenus (1o, BO3pacT, COIMAIBLHOE MOJIOKEHHE U T.]1.).

7. IlokazaTenu, xapakTepHU3yOUIUE 3J0POBbE HACETICHUS:

A) POXKIa€MOCTBh;

b) cmepTHOCTS;

B) dusnueckoe passutue;

I') 3aboneBaeMOCTB;

J1) nemorpaduueckue noka3aTesim.

8. [Tokazarenb poKIa€MOCTH PACCUUTHIBACTCS IO POpMYyIIE:

A) (4ucio poAUBIINXCS XKUBBIMU 3a To11)/ (cpeaHee uucio HaceneHus) x 1000;
b) (uucno poauBIIMXCS KUBBIMU 3a roj1)/ (4UCI0 MPUHATHIX pooB) X 1000;
B) (uucno 6epeMeHHBIX KEHIIUH 3a roj)/ (4uciio TpuHATHIX poaoB) X 1000.

9. CymmMapHbIit KO3 (GUIHUEHT POKIAEMOCTH OTpakaeT KOJIMYECTBO JIeTeH, KOTOPOe
JIOJIKHA POJUTH KaxKaas >KeHIIUHA JIST:

A) mpocTOro BOCIIPOU3BOJICTBA HACEJICHUS,

b) npupocra Hacenenus Ha 10%;
14



B) npupocra nacenenus Ha 20%;

I') mpupocra nacenenus Ha 30%.

10. IToka3arenu, oTpaxaronue MEXaHM4eCKOe JIBM)KEHNE HACeTIeHUS:
A) pOXKIIaeMOCTb;

b) cMepTHOCTS;

B) smurpanmus;

I') murparnusi.

11. [Toka3arenn eCTECTBEHHOIO IBUKEHUS HACEIICHUS:
A) pOXIaEMOCTB;

b) cmepTHOCTS;

B) ecrecTBeHHBIN TPUPOCT;

') murparnus;

J1) nerckasi CMEPTHOCTb.

Pazoen 2. 300posutit pebenok
Tema 2.1. BHYTpUYTPOOHBI EPHOI.
Axkmyanu3zayusn onopuvlx 3Hanuil. OpoHmanvHuvlil ONPOC:
1. BHyTpuyTpOoOHBIi IEpHO/1: 3aKOHOMEPHOCTH POCTA U Pa3BUTHUS YEIOBEKA BO
BHYTPUYTPOOHOM TIEPHO/IE.
2. ®akTophl, OKA3bIBAIOIINE OTPUIIATEILHOE BO3/ICUCTBUE HA PA3BUTHE MIOJA.

Tema 2.2. Ileproa HOBOPOXKIAEHHOCTH
Axkmyanu3zayus onoprulx 3Hanuil. PpoHmaibHulil ONPOC:

1. AHaToMO-(pHU3HONIOrHYECKHe OCOOCHHOCTH, POCT U pPa3BUTHE peOCHKA TPy IHOTO
BO3pAacTa; OCHOBHBIE MOTPEOHOCTU peOEHKA, CIOCOOBI UX YOBIECTBOPEHUS.

2. Bo3MoxHBIE TPOOTIEMBI.

3. [IpoBeacHNE aHTPONOMETPUUECKUX U3MEPECHHUIA U OIIEHKA MTOTYYECHHBIX PE3YJIBTATOB.

Cocmaenenue pekomenoayuii-npe3eHmayuil Ha 6blOPAHHYI0 Mmemy:

1. OO6yyeHre OCHOBHBIM TMMHACTHYECKHM KOMILICKCAM U MAacCaxy.

2. CocTaBlieHHE PEKOMEHIAIUM 110 PEKUMY JHS, BHIOOPY UTPYIIEK M UTPOBBIX 3aHITHI
JUIA IETEW TPYJITHOTO BO3pAacTa.

Tema 2.3. Ilpy3HaKH IOHOIEHHOT0 ¥ HEJIOHONIEHHOT 0 PefeHKA
Axkmyanuzayus onopnvlx 3Hanuil. PpoHmaibHulil ONPOC:

1. Ouenka (pu3M4ECcKOro pa3BUTUS JETEH TPyAHOIO BO3pacTa.
2. BoisaBnenue npo0seM, CBA3aHHBIX C A€(PUIUTOM 3HAHUN, YMEHUI U HABBIKOB B
00J1aCTH YKpPEIJIEHUS 3/10POBbSI.
Cocmaenenue pexomenoayuii-npezeHmayuii Ha 6blOPAHHYI0O MeEMY:
1. OGyueHue poauTesneit U OKpyKeHue peOeHKa MpaBUjaM U TEXHUKE KOPMIICHHSI
JETEN.
2. CocTaBieHre MPUMEPHOTO MEHIO JUIsl peOeHKa rpyJTHOTO BO3pacTa MpH pa3HbIX
BUJIaX BCKaPMJIMBAHUS.

3aoanue 3. Tecmoewlit KOHmpOJib:
1. Y He10HOLIEHHOI0 OTCYTCTBYET IJIOTaTeJIbHBIN U cocaTe/IbHbIN peduiexkc npu
Macce TeJia:
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1) 2500r

2) 2000r

3) 1700

4) menpiie 1500 r

2. Tlpu3Haku HEJOHOMIEHHOCTH peOeHKa:

1) Ponoas omyxoJib

2) MyNOYHOE KOJBIO Ha cepeMHE OPIOIIHON CTEHKU

3) MblllIeYHasi TUTIOTOHUS

4) ronoBa coctaBiser 1/3 nnuHbI TENa

3. B cTpyKType neTcKoil CMEPTHOCTH HEAOHOILIEHHbBIE COCTABIISAIOT:
1) 25%

2) 25-50 %

3) 50-75%

4. @u3noNoruyeckas KeiaTyxa HeJIOHOIIECHHBIX JIETEN JEPKUTCS:
1) 1-2 nas

2) Opany Henemo

3) 2-3 menenu

4) 4 mepenu

5. CanuraphHasi 00pabOTK aKyBe3a MPOBOJIUTCS:

1) pactBopom 10% xstopHONK3BECTH

2) pactBOpoM 5% XJIOpaMHUHA

3) pactBOopoMm 3% xJIopamMuHa

4) pactBopoM 1 % xynopamuHa

6. HenoHomieHHbll peOEHOK ¢ Maccoi mpu poxaeHuu 2150 rp HaxoauTCs:
1) B 3aKphITOMKYBE3€

2) B OTKpPBITOMKYBE3€

3) B OTKpBITOM KPOBATKE C MOJIOTPEBOM

7. HenonoueHHblil pedbeHOK (Macca nmpu poxaeHuu 2200r) 10KeH XOIUTh
1) c 8 mec.

2) ¢ 10 mec.

3) ¢lrona

4) c2-x ner

8. KynaTh HOBOPOXJIEHHOTO peOCHKAa PEKOMEHYETCsl C TeUCHUE:
1) 2-x MUHYT

2) 5 MuHYT

3) 10 munyT

4) 15 MunyT

9. HenonomeHHBIN peOSHOK C BECOM OT

1500 rp. 1o 2000 rp. 70JKEH HAXOAUTCS:

1) B 3aKpBITOMKYBE3€

2) B OTKPBITOMKYBE3€

3) B OTKPBITOMKPOBATKE C OJOIPEBOM

4) B OTKpBITOM KpOBAaTKE

10. Cpox recranuu 28 Henenb. Kakas cTerneHs HeIOHOEHHOCTH ?
1)1

2) 1I
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3) I

4) IV

11. Poct HemoHOIIEHHOTO peOCHKA:
1) or 25 no 45 cm

2) ot 35 1045 cm

3) ot 35 1050 cm

4) nmo35cwMm

Tema 2.4. Ilepuon rpyiHoro Bo3pacra. Pazpurue peGeHKa MepBOro rojia *KU3Hu
Axkmyanu3zayus onoprulx 3Hanuil. PponmanbHulil ONPOC:

1. Pa3znbie BUIbI BCKapMIIMBAHUS TPYIHOTO peOCHKA.
3akpennenue 3nanuii. Tecmoewlit KOHMPOIb:

1. IlepBoe mpukiaabIBaHUE K TPYJU MTOCIE POJOB 3I0POBOTO HOBOPOKIEHHOTO
POBOJAUTCS:

1) uepes 2-3 yvaca;

2) cpa3zy B poji.3aie;

3) uepes 6 yacos;

4) uepe3 10-12 yacos.

2. CpoK nosABJIEHUS (PU3NOIOTHUECKOM JKENTYXU:

1) 2-3 gaca nociie pojoB;

2) 6-8 yacoB nocie pojoB;

3) 2-3 neHsb mociie pojaoB.;

4) 5-6 nHe# moce poaoB.

3. [IpubaBka nIHBI peOCHKA B TIEPBBII IO COCTABIISETCS:

1) 25 cm;

2) 15 cwm;

3) 10 cMm;

4) 5 cm.

4. Macca pebeHKa B TOJl COCTaBJIsIET:

1) 15 xr;

2) 8 kT

3) 10 kr;

4) 12 kr.

5. Jly1st onieHKH (pU3MYECKOro pa3BUTHS HEOOXOIUMO OTIPEICIHTh:
1) comaToTum;

2) rapMOHHYHOCTb;

3) akceneparluio;

4) HaBBIKM peOCHKA.

6. 3mepenne Macchl U JUIMHBI Tesla peOeHKy 10 1 roma mpoBOAUTCS:
1) 2 pa3za B mecsL;

2) 3 pa3a B rof;

3) 1 pa3 B 3 mecsna;

4) 1 pa3 B mecL.

7. Iloka3zaTenu IJIMHBI T€JIa, MAaCChl, OKPY>KHOCTH I'PYIHOM KJIETKHU Ha3bIBAKOTCA:
1) paxkTrueckumu;

2) NOJKEHCTBYIOIIMMU;
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3) aHTPONIOMETPUUECKUMU;

4) BTOpOCTETICHHBIMH.

8. ToHyC KaKuX MBIIII] TPEe00IaIaeT y HOBOPOKIECHHBIX:
1) pasrubaTenbHbIX;

2) crubaTenbHbIX.

9. Hucino npIxaTeabHBIX JBHKEHUM y neTel 1 rona:

1) 40-60 B MuH.;

2) 25-30 B MuH.;

3) 30-35 B MuH.;

4) 20-22 B MUH.

10. duzmonornueckuii 00beM KelyaKa y pedeHka B Bo3pacte 1 roga cocTaBiser:
1) 40-50 mu;

2) 200-250 mu;

3) 100-150 mut;

4) 400-600 mu1.

11. Oxpy>KHOCTb TOJI0BBI y peOeHKa 12 mMec. cocTaBIIseT:
1) 46-47 cm;

2) 50 cm;

3) 35 cm;

4) 55 cm.

12.YacToTa AbIXaTeIbHBIX ABUKEHUN Y peOCHKA B 5 JIET COCTABIISCT:
1) 25 B MuH.;

2) 30-35 B MuH.;

3) 16-18 B Mu.

4) 2 ner

Tema 2.5. Ilepuoa rpyaHoro Bo3pacra. Opranu3auus 0e30nacHOM cpeabl pedeHKa

MEPBOIO ro/ia sKU3Hu
Axmyanuzayus onopuvix 3nanui. PponmanvHulil Onpoc:

1. OOy4enne poauTenel U OKPYKEHUs peOCHKA TPUHITUIIAM CO3AaHMs 0€30macHON
OKPYXKaroUIEn CPebl.
2. CocTtaBlieHHE PEKOMEHJAMI N0 3aKaJIMBAHUIO peOeHKa.

Tema 2.6. Ilepuoa npe1omiKoJAbHOI0 U A0MKOJbHOI0 BO3PACTA
Axkmyanu3zayus onoprulx 3Hanuil. PpoHmaibHlil ONPOC:

1. AnaToMo-(pr3M0JIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH, POCT U pa3BUTHE peOeHKa
MPEAJIOMIKOJIBHOTO U JJOIIKOJIBHOTO BO3PAcCTa.
2. OCHOBHBIE TOTPEOHOCTH peOEHKA, CIIOCOOBI UX YJOBIETBOPEHUSI.
3. Bo3MoxxHbI€ TPOOIEMBI.
Cocmaegnenue pekomeHOAUUU-NPEIEHMAUUU HA MEeMY:
1. [IpuMepHOE MEHIO, PEKOMEHIALINHU 10 PEKUMY JHs, BBIOOPY UTPYIIEK, HTPOBBIX
3aHATUN U1 JETEN MPENAOIIKOIBHOIO BO3paCTa.

Tema 2.7. IIpo0JieMbl alanTalMK K JeTCKOMY KOJJIeKTUBY. IloAroToOBKA K IIKO0JIE
Axkmyanu3zayusn onopuulx 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. BrisgBienue HpO6JI€M, CBJ3aHHBIX C I[eq)é/IHI/ITOM 3H3HPII>1, YMGHI/Iﬁ N HaBBIKOB B



00JIaCTH YKPETUICHUS 3/I0POBbSI.

2. ApanTanus B J€TCKOM JTOIIKOJIBHOM YUPEKICHUH.

3. Pexxum nHsA. CriocoObl yKperuieHust 3J0POBbs JETEH MPeIJOIIKOILHOTO U
JIOLIKOJIBHOT'O BO3PAacTa.

4. ITpuHIMIBI CO3MaHUsT OE30MTACHON OKPY KAIOIIEH Cpeibl s AeTe
MPEIIOIIKOIBHOIO U IOWKOJIBHOTO Bo3pacTta. Iloaroroska k mkoie.

5. Kputepuu roTOBHOCTH K 00YUYEHHUIO B IITKOJIE.

3aoanue 2. ITpoBegeHre aHTPONIOMETPUUECKUX U3MEPEHUN U OLIEHKA MOJTYUYEHHbBIX
pe3ynbraroB. O1eHKa GU3NYECKOro U HEPBHO-TICUXUYECKOTO Pa3BUTHSL.

3aoanue 3.COCTaBUTh PEKOMEHJALNH IO AJANTAIIMU B IETCKOM JOIIKOJIbHOM
YUPEKICHHH.

Tema 2.8. Ileproa muiaaniero MKOJLHOI0 BO3pacTa
AKkmyanuzayusn onopuvlx 3uanuii. OpoHmanvHuvlil ONPoOC:

1. AnatoMo-hH3M0JIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH, POCT U pa3BUTHE peOCHKA MJIAIIIETO
IIKOJILHOTO BO3pPAcTa; OCHOBHBIC MOTPEOHOCTH, CIIOCOOBI UX YIOBIECTBOPEHHUSI.

2. Bo3MoxHbI€ TPOOTIEMBI.

3. Ilpuniunsl co3aanus 0€30MacHON OKPYKarOLIEn Cpeibl IS IeTel MIIaIIIero
IIKOJIFHOTO BO3pacTa.

Tema 2.9. Ilepuoa crapuiero mKoJbLHOr0 Bo3pacta. AHATOMO-(QU3MOJ0THYeCKHE

0COOEHHOCTH, POCT ¥ Pa3BUTHE Pe0eHKA CTAPIIEro IMKOJILHOI0 BO3PacTa
Axmyanusayus onopuvix 3nanuil. DponmansHulit onpoc:

1. AHaTOMO-(pU3HOIOTHYECKHNE OCOOEHHOCTH, POCT M Pa3BUTHE peOEHKa CTapIIero
IIKOJIBHOTO BO3pacTa.

2. OcHOBHBIE TOTPEOHOCTH peOEHKa, CITIOCOOBI UX yIOBIECTBOPECHHUS.

3. Bo3moskHbIE TPOOIIEMBI.

4. ITpuHIUIIBI CO3/IaHMs O€30MaCHON CPEeIbI IS ITOIPOCTKOB.

5. O0yueHue MoPOCTKOB MPUHIIUIIAM 3I0POBOTO 00pa3a *KU3HHU.

Tema 2.10. Ilepuoa cTapuiero mKoJbHOr0 BoO3pacta. OCHOBHbLIE NOTPEOHOCTH,

CIOCOObI MX V/IOBJIETBOPEHUS
Axmyanuzayusa onopuulx 3nanui. PponmanvHulii onpoc:

1. IIpoBeneHne aHTPONOMETPUUECKUX U3MEPEHUM.

2. OueHka (pU3M4ECKOro, HEPBHO-MICUXUYECKOTO U MOJOBOTO Pa3BUTHUS AETEM
MJIQIIETO U CTapIIEro MKOJbHOTO BO3pacTa.

1. IlyOepraTHblil IepuOa y AE€BOYEK HACTYIIAET:

1) mozxe, yeM y MaJb4MKOB

2) paHbliie, YeM Y MaJIbYUKOB

3) B OOHO BpeMs y MaJbYUKOB U JIEBOYEK

2. BTopuuHbIe OJOBBIE MPU3HAKH Y IEBOUYEK MPOSBISIOTCS:
1) oaHOBPEMEHHO ¢ MaJIbYHUKaAMHU

2) Ha 1-1,5 roga no3xe, 4eM y MaJb4lKOB

3) Ha 1-1,5 rona pasbliie, 4eM y MaJbYUKOB

3. @yHKUMOHAJIbHBIE PACCTPOMCTBA HEPBHOM CUCTEMBI, CEPAECYHOCOCYAUCTOM,
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SHIOKPUHHOMU U Jp. Yallle BCTPEYaroTCs B:

1) mepuoaMOIOUYHBIX3YOOB

2) npemyOepTaTHBIAIIEPUOT

3) myOepTaTHBIATIEPHO.

4. KocrtHas TkaHb peOeHKa MO CTPOCHUIO TaKas ke, KaK Y B3POCIbBIX, B
1) 7 ner

2) 10 nmer

3) 12 ner

4) 14 ner

5.  @®opmupoBaHuE IPyAHON KIIETKH MOJHOCTBHIO 3aKaHUYMBAETCS B BO3PACTE:
1) 7-8 ner

2) 9-10 net

3) 10-11 ner

4) 12-13 ner

6. IlyOepraTHsbliiniepuos y J€BOYEK:

1) 10-12 ner

2) 12-16 ner

3) 16-17 ner

4) 17-18 ner

7. BropuuHble MOJOBBIE TPU3HAKHU MOSBIISIIOTCS PAHbBIIIE:
1) y neBouek

2) y MaJlbYUKOB

3) OJHOBPEMEHHO MOSIBISIIOTCS Y MAIbUYUKOB U JIEBOYEK
8. Poct y neBymeknpekpamniaercs:

1) B 16 ser

2) B 17 ner

3) B 18 ;mer

4) B23 rona

9.I1ocie MKOJBHBIX 3aHATUN YUEHUKY CIEAYET:

1) OBICTPONPUTOTOBUTHIOMAIIHEE3AJAHUE;

2) MOryisiTbHACBEKEMBO3YXE;

3) NOYUTATBKHUTY;

4) MOCMOTPETHTENEBU30P.

10.PaniioHanbHOE NUTaHUE MIKOJIBHUKOB BKJIIOYAET B CEOSI CIIEYIOIINE MOMEHTHI,
KpOME:

1) Oosnbiioecoaep;KaHUEKIICTYATKHY;

2) Halu4yue OBOIIHBIX U MOJIOYHBIX OJIIO/I;

3) 4-x pazoBoeNHUTaHUE;

4) HaIUYUETOPSIYMX3aBTPAKOB.

Tema 2.11. Ilepuo/1 IOHOIIECKOT0 BO3PACTA
Axkmyanuzayusn onopuvlx 3uanuii. OpoHmanvHuvlil ONPoOc:

1. O6y‘ICHI/IC JACBOYCK IMOAPOCTKOB TCXHUKE C&MOO6CJ’IC}IOB3HI/IH MOJIOYHBIX K€JIC3, a
MaJIbYUKOB ITOAPOCTKOB — C&MOO6CH€,Z[OB&HI/IIO SNYCK.
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Tema 2.12. UToroBoe 3aHsiTHe 10 pa3aeay 2. 310poBblil pe0eHOK.
Pewenue cumyayuonnuix 3a0au:

Curyanuonnas 3agada Ne 1

HoBopoxa€HHbINA poniICs y 340POBOI MaTepH OT NEPBOM OEPEMEHHOCTH, B CpoK 40
HEZelb, POJibl PU3HOIOrHYeCcKue, Bec pu poxaeHuu 3300r.

Ha 5-e cyrku npu Beimucke Bec 3200 r.

1. xakoBa motepst Beca y peO€Hka, mpuynHa’?

2. U3MEpPEHHE MACChI TeJla TPyAHOr0 peOEHKa.

3. naiiTe peKOMEHJAlUU MAaTepH 0 YXOIy 3a PEOEHKOM.

Curyanuonnas 3aga4ga Ne 2

Ha npuem B monMMKIMHUKY ¢ TPO(HUIAKTHYECKON IIeNIbI0 o0paTHiiach Mama C
pebGeHKoM B Bo3pacTte 12 MecsrIies.

AHTpoOMOMeTpUYECKrE JaHHBIE pEOCHKA ITPH OCMOTPE:

OKpy’KHOCTb T0JIOBBI 46CM, OKPY>KHOCTb TpyAu 44cM.

PebGeHok poiuics JOHOIIEHHBIM CO CIEAYIOIIUMU MOKa3aTeISIMU:

OKpy>KHOCTB TOJIOBBI 34CM, OKPY>KHOCTb TPyAH 32CM.

1. OuennrtepazBuTuepeOCHKA.

2. Kakue popMyiasl pu3naecKkoro pa3BUTHS OBLTH UCIIOJIH30BaHbI

JUTSI OLIEHKH (PU3UUYECKOTO PA3BUTHS?

3. H3MepeHueoKpyKHOCTEHTOI0BbI, TPYAH.

Curyanuonnaszagaya Ne 3

Ha mpueM B MOJMKIMHUKY C MPOPHIAKTUYECKON IENbI0 00paTHiiach Mama C
pebeHkoM B Bo3pacte 12 mecsiies.

AHTpOTOMeTpUYECKHE JaHHBIC PEOCHKA ITPH OCMOTPE:

Macca tena 10500r, mnuaa 78cM.

PebGenok pouics TOHOIIEHHBIM CO CIIETYIOIIUMUI

nokazaresssMu: Macca tesa 3500r, qiauHa S3cMm.

1. OuenurepazBuTuepeOCHKa.

2. Kakue GpopMyibl pu3nuecKoro pa3BUTHs ObUTH UCIIOJIH30BaHbI

JUISL OTICHKH (PU3UYECKOTO Pa3BUTHS?

3. U3mepenue macchl Tena, JIMHBI HA TOPU30HTAIBHOM POCTOMEpE.
CuryanuonHas 3aga4da Ne 4

[larumecsiunpiii  peOCHOK HAxXOJIWJICS HA ECTECTBEHHOM BCKapMJIMBAHWHU, 3aTEM
nepeBeicH Ha UCKYCCTBEHHOE BCKapmiinBaHue. Mame peOenka 17 €T u oHa He 3HaeT,
KOT/Ia U KaKUM KOJTMYECTBOM CMECH KOpMHTH pebenka. Bec pe6&nka - 7000r.

1 .PpaccunTaiite peGeHKy 5 MecCsIIeB CyTOYHBIN, Pa30BbIil 00BEM TUIIH, KPATHOCTh U
UHTEPBAJIBI MEXYy KOPMIICHUSIMH.

2. H3mepenue macchbl Tena, JJIMHBI HA TOPU30HTATIBHOM POCTOMEDE.

3. JaiiTe pekoMeHIauuMu MaTepy no npurotosieHuto 10% maHHOM Kalu.
CuryanuonHas 3aga4da Ne 5

Macca npu poxaenuu 3500r, macca 5 mecsiueB 7000r. I[TepBoe kopmiienue - B 6.00
yTpa.

1. Paccuuraiite peOEHKY 5 MECSAIIEB CyTOYHBIHN, pa30BbI 00bEM MHUIIN, KPATHOCTH U
MHTEPBAJIBI MEXYy KOPMIICHUSIMH.

2. VYka3zaTb GOpMYJIbI, IO KOTOPHIM IIPOBOJIUTCS PACUET, MOYKHO MOJIb30BATHCS

00BEMHBIM MCTOJAO0OM IJIsA OIIPECACIICHUA CYTOYHOTI'O o0beMa IMUTaHUS.
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3. TIpoBeauTEKOHTPOILHOCKOPMIIEHUEPEOEHKA.
Curyanuonnasizagaya Ne 7.
VY pebenka 10 ner
cucrtonnyeckoe aprepuanbHoe nasinenue (CAJl) = 100 mm pr.
CT. nuactonndeckoe aprepuanbHoe nasieHue (JAJ) = 60 mm
pT. CT.

1. Ouenure ypoBeHb apTEPUATBLHOTO JIABJICHUS, UCTIONB3YS (PopMyITy.

2. HM3mepuTh apTepUaNbHOE AABJIECHUE Y IOJPOCTKA.

3. TlpoBenute neneHaHre HOBOPOKIEHHOTO PeOEHKA 3aKPBITHIM CIIOCOOOM.
CuryanuonHas 3aga4a Ne 8
PeGenox 6 net. Bo Bpemsi akTUBHOTO MOCENIEHUS, BBISICHEHO, YTO PEOCHOK U3
HEMOJIHOM CEMbH, OJIHAa MaTh. PeOeHoK He opraHn3oBaHHbIN. Math cocTouT Ha «JI»
ydeTe B ICUXOHEBpoornyeckoM aucnancepe. Co cioB Matepu peOEHOK OT EPBOM
oepemenHocTd. Poauna B cpok B Bo3pacte 17 jeT, B IepBOi MOJOBHHE OCPEMEHHOCTH
TOKCHUKO3, [T03JJHO BCTAJIA HA YYET B )KEHCKOW KOHCYJIbTALMU, BEC IIPU POKIAECHUH -
3000 r.,qmuna - 50 cm.
3a nocnenHui ro peOCHOK TPHKJIbI IEPEHEC aHTUHY, TPAKTUUECKU KaXKIbIA MECSII]
ooneer OPBU. OTMeuaeTcss OTCTaBaHUE HEPBHO-IICUXUYECKOTO U (PU3UYECKOTO
pa3ButTus. ColuaabHO - OBITOBBIC YCIIOBUS YAOBJICTBOPUTEIIHHBIC.
ITpu ocmoTpe: XKanobd He npeabaBiIsieT peOCHOK aKTUBHBIN, TOHUKEHHOTO MUTaHUs,
ACTEHUYECKOTO TEJIOCIOKEHHUS.
1.Onpenenute rpynmny3a0poBbsl.
2. PacuuraiiTe TOMKEHCTBYIOIIUN BeC U POCT pebEHKa, Kakue Gopmyibl B
UCIIOIb30BAIH?
3. IlpoBeauTte u3mMepeHUe MacChl TeIa U ATUHBI peOEHKY 6-TH JIeT.
Curyanuonnas 3agada Ne9
. [Ipu BpaueOHOM ocmotpe MBanosa /l., 9 5et ¢ yuacTueM CrenuaaIucTOB XPOHHIECKUX
3a00neBaHui U MOPPODYHKIIMOHATBHBIX OTKJIOHEHUM HE BBISIBIEHO. DU3HUECKOE U
MICUXUYECKOE Pa3BUTHUE COOTBETCTBYET BO3PACTY, TAPMOHUYHOE. 3a roj,
npeAmecTByomui oociaeaoranuto nepenec OPBU, BeTpsiHyto ociy, KpacHYXY.

1. Onpenenute K KaKoi rpyIirie 310pOBbsi OTHOCUTCS PEOCHOK.

2. JlauTepeKOMEeHIallMUII0030POBIIEHHUIO.

3. IlpoBeauTe aHTPOIIOMETPHIO.
Curyaumnonnas 3agaya Ne 10.
Nnes U., 13 net, coctout Ha «/I» yuere ¢ mast 2010 r. ¢ quarnozom BC/I mo
BarOTOHMYECKOMY THITY, IEPMAHEHTHOE T€YEHHUE. XPOHUYECKUI dPO3UBHBINA FACTPUT,
xpoHunueckuid gyoneHut. [locnennee o6octpenue B mapte 2011 roay, Haxoauscs B
CTallMOHAPE BBIMKUCAH C yIy4llleHueM. JJOCTUTHYTa KIMHUKO-3HIOCKOTIMYECKast
peMuccus (3MUTETU3ALMS FPO3U).
B Tedenue roga mpoBoAWIaACs TPOTUBOPELIEANBHAS TEPAIHS B OTACICHUN
BOCCTAHOBUTEIBHOTO JICUEHUSI.
1 .Onpenenure rpyIiy 370pOBbA.
2. JlaliTe peKOMEHAAIMU MO0 OPraHU3alu PEXKUMA JHS.
Curyanuonnas 3aga4ga Ne 10.
OyeHume cocmosiHue HOBOPOHCOeHHO20 No wiKale Aneap.
Cpazy nociie poxaeHus peOeHOK 3a1<p1/1qa;g. JlprxaTenbHble ABHXKEHUS Xopouue, 35 B



MuHyTy. Yacrora cepaueOuenus 120 B munyty. KOXHBIE NOKPOBBI PO30OBBIE;
COBEpIIAECT aKTHBHbBIC IBM)XECHUS. BpokIeHHBbIE peQuieKChl BBI3BIBAIOTCS B IOJIHOM
o0BeMme.

Curyanuonnas 3aga4ya Ne 11.

Oyenume cocmosiHue HOBOPOAICOeHHO20 No wiKaie Aneap.

Ha 1-o#t MmunyTe nocine poxaeHus y peOeHKka HaOII0Aat0TCs pelIKUe, HEPETyIIsipHbIE,
OTJEJIbHBIE CYJOPO’KHbIE BIOXHU. Teno OJeIHOPO30BOE, OTMEYAETCS CHHIOIIHOCTH
HOCOTYOHOrO TpeyrosbHUKa. Yacrora cepauedbuenuid 90 B MHUHYTY, KOHEYHOCTHU
HECKOJIBKO COTHYTBI, PE(ICKCHI BBIPAXKEHBI CJIa00.

Curyanuonnas 3aga4ya Ne 12,

Oyenume cocmosiHue HOBOPOAICOeHHO20 No wikane Aneap.

Y HOBOpOXJIEHHOTO Cc1a0bIi myJabc (65 yIapoB B MUHYTY), AbIXaTEJIbHbIE ABUKECHUS
penkue. L[BeT KOXHBIX OKPOBOB CUHIOIIHBIA. MBIIIEYHBIM TOHYC Bsulbld. Peakuus
Ha HOCOBOM KAaTETEp OTCYTCTBYET.

[Tocne pokaeHHs y HOBOPOXKAECHHOTO HAOJIOJAIOTCS HEPETYJSPHBIE JIbIXaTEIbHbIE
JBIDKEHUS, IyJIbC 85 yAapoB B MHUHYTY, KOXKHbIE IOKPOBBI PO30BBIE. JIBMIKEHMSI
KOHEUHOCTSIMM aKTHBHble. Ha meneHalibHOM CTOJMMKE BBI3BIBaeTCA  pediekc
NOJI3aHUS.

Tecmoegwlit KOHmMPOIb 3HAHUIL:
1. TIpoAOmKUTENBHOCTD TEPHOJIa HOBOPOXKIEHHOCTH COCTABIISIET (BMEC. ):
Al
b.4
B.6
I.12
2. Y HOBOPOXAEHHOIO OTMEYAeTCs (PU3HOJIOTNYECKas:
A. TUIIEpTOHUS MBILIL-pa3rudarenei
b. runeproHus Mel-crudarenen
B. runoronus meiiii-crubarenei
I'. HOpMOTOHMS MBI
3. bonbuioif ponHUYOK y peOeHKa 3aKphIBaeTCsl B BO3pacTe(Mec.):
A.4-7
b. 8-11
B.12-25
I.15-17
4. Panusia npoduiaktuka 3a001€BaHUM TJ1a3 Y HOBOPOXKICHHOTO (TOHOOJIEHOPEH )
IIPOBOJUTCS] PACTBOPOM:
A. dypanununa
b. xnopuna vatpus
B. cynpdanun-narpus ['. monuriatokuHa
5. IlepBoHayasibHast yObUIb MAcChl T€J1a HOBOPOKIEHHOTO HA0JII01aeTCs B TIEPBbHIE
(IHM>KU3HU):
A.1-2
b.3-4
B. 5-6
I.7-8

23



6. du3nonornueckoe CHUKEHNE MacChl TeJla HOBOPOXKJICHHOTO cocTaBisieT 10(B%):
A.10

b.20

B. 30

.40

7. K OCHOBHBIM CpeJICTBaM 3aKaJMBAHUS OTHOCSITCS:

A) maccax;

b) Bo3nyX;

B) ropsiuuii nap;

I') paunonanbHOE TUTAHUE;

J1) Boja;

E) rumHactuka;

K) comnnie.

8. TemmepaTypa Bo3IyXa MpHU MPOBEICHUN BO3IYIITHOW BaHHBI y pedeHka 1 roga
JOJI>KHA OBITH:

A) 20 rpan.;

b) 24-26

rpan.;

B)18rpan.;

I') 40rpan.

9. Kakue cosiHeuHbI€ JIy4l MOXKHO MPUMEHSTh JIJISl 3aKaIMBaHUs AETeH rpyIHOTO
BO3pacTa:

A) npsmbIe;

b) paccesinubie;

B)otpaxeHnnsbie.

10. ITpu mpoBenennn Maccaxka AeTsM | roja )KU3HU HE MOTYT OBITh HCTIOJIb30BaHbI
CIEAYIOIIUE TPUEMBL:

A) TIOTJIa)KUBaHUE;

b) Bubpanus;

B) pactupanue;

[') pasmunanue;

J1) mokoJsiaunBaHUeE.

11. Yucno npIxaTenbHbIX IBUAKEHHUN y neTer lrona:

A) 40-60 BMuUH.;

b) 25-30 BMuH.;

B)30-35 BmuH.;

') 20-22 B

MUH.

12.PebGenka 2-x Mec., €M y MaTepH HEe XBaTaeT MOJIOKa, M/C
MOCOBETYET JOKOPMUTH:

A) 5%karei;

b) cokowm;

B)uensHapiM MOJIOKOM;
I') amantupoBanHoOM
CMECBIO.

13.M/c nopexoMeHIyeT HayaTh JaBaTh peOCHKY (PYKTOBBIE COKH C:



A) s05109HOTO;
b) 3emnsitnuyHOIO;
B)uepHocMOpo1MHOBOTO;
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I') romatHoOTO.

14. Ha nepBblii MPUKOPM peOEHKY JyUllle 1aTh:

A) 5% manHHy10 Kay;

b) oBoiHOE MIOpE;

B)uensnbiit  kedup;

I') dpykroBoe mrope.

15.Tpernii npuKOpM IPHU UCKYCCTBEHHOM BCKapMIIMBAHUH BBOJSAT C:
A) Swmec.;

b) 9mec.;

B)7wmec.;

I') 4mec.

16. CyTOouHOE KOJIMYECTBO MUIIKU peOEHKY 6 MeC. COCTaBIISIET:
A) 800m;

b) 500mu;

B)1000mu;

I') 600 m.

17. LlenbHOE KOPOBBE MOJIOKO JAIOT B KAYECTBE MIPUKOPMA:
A) c2-x mec.;

b) ¢ 5-tumec.;

B)c 7-mumec.;

I') 4,5-5 mec.

18.Cpennsis macca pebeHKa B S5 JieT:

A) 20kr

b) 18 kr

B) 21 xr

I 21,5 kr

19. Cpennwuii poct pebeHka B 5 JeT:

A) 90 cMm

b) 95 cm

B) 100cm

I') 105¢cm

20. Hayasio cMeHbI MOJIOUHBIX 3yOOB Ha MIOCTOSIHHBIE:
A)drona

b) 10 ner

B) 5 ner

I') 6 -7 ner

21.Cpoxk npope3bIBaHUsI BCEX MOJIOUHBIX 3yOOB Y JIETEI:
A)lron

b) 2 rona

B) 3rona

I') 5 ner

22 1lpenionKoabHbIN (SICETbHBIN) IEPUO HAUUHACTCS :
A) c Irona

b)c 1,5 nmer

B) c2 —xner

I c3—xmer
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23.Vkaxure GpopMyy pacueTa MaKCUMaJIbHOTO apTePUATBHOTO JaBICHUS JIJIs
pebenka ot 1 rona o 10 ner:

A) 75+ 5*n

b) 90+ 2*n

B) 10.5+ 2*n

I') 1/6 ot maccel Tena

24.Vxaxurte popMyiy pacuera CyTOUHOTo Auype3a pebenka crapiie 1 roja:
A) 600+ 100(n-1)

b) 80+2*n

B) 75+5*n

I') 100*n

25.Buasl apTepuaibHOro JaBJICHUS Y JETE:

A) MakcUMalIbHOE

b) MuHMMaIbHOE

B) nynbcoBoe

I') Bce mepeuncnenHoe

26. Buasl 1uype3os:

A) pa3oBblid

b) yrpenHuii

B) cyrounblit

I') Bce nepeunciienHbie

27.11pu BocnaNMUTENbHBIX 3200JIEBAHUAX B KPOBU y JIeTeH
HaOJIIO1aeTCs:

A) spuTponeHus

b) nekonenus

B) neiikonuTos

I') TpombGonenus

28.DyHKIUS JTEHKOIUTOB B OpraHu3Me peOeHKa:

A) nprxaTenbHas

b) nurarenbHas

B) 3ammTHas

I') BeimenuTenbHas

29.IlepeMeHa npeaHa3zHayeHa JJIs MOAAEpKaHUS PaOOTOCTIOCOOHOCTH U OTAbIXA
JIETeH C 1eNbl0 NPOMUIAKTUKU TIEPEYTOMIICHHUS:

1) na;

2) Her.

30.YkaxuTe B KaKue JTHU HEJIETM HE PEKOMEHAYETCSl yCTpanuBaTh KOHTPOJIbHBIE
paboThI:

1) moHenenbHUK;

2) cpeny;

3) detBepr;

4) nsaTHULY.

Pazoen 3.300poebe myrcuun u HceHuwuH 3penozo 603pacma

Tema 3.1 310poBbEe MY:KYNH M KEHIIIUH 3peoro Bo3pacra. IlpodJaemMsl
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Axmyanuzayus onopuvix 3nanuii. 3a0anue 1. Dponmanvusiit onpoc:

1. AnaToMoO — (pu3HOTIOTrHUIECKHE OCOOEHHOCTH KEHCKOTO U MY>KCKOT'O OpraHu3Ma B
3peoM BO3pacCTe.

2. CtpoeHue u (yHKIHUH HapyKHBIX U BHYTPEHHUX MOJOBBIX OPraHOB KEHCKOr0 U
MY>KCKOT'O OpraHM3Ma B 3peJIOM BO3pacTe.

Tema 3.2. IIpo0JieMbl MYKYUH M 5KEHIIUH 3PeJI0r0 BO3paCTa.
Axkmyanuzayusa onopnvix 3Hanuil. 3adanue 1. @ponmanvHulii onpoc:

1. My>cKue 1 dKEeHCKHUE TTOJIOBbIE TOPMOHBI U UX OMOJIOTHYECKOE JeHCTBUE Ha
OpTraHU3M.

2. Tlcuxonoruveckue 1 ColMaIbHbIE 0COOCHHOCTH KEHITUH U MY>KYUH 3PEJIOT0
BO3pacTa, UX OTJINYUS.

3. [IpoGneMbl ¥ MPUHIIUTIBI COXPAHEHUS 3IOPOBbS B 3PEJIOM BO3pACTE.

Tema 3.3. AHaTomo — pu3MOJOTrHYECKHE 0COOEHHOCTH KEHCKOIr0 OPraHu3Ma B

3pesioM Bo3pacre.
Axkmyanuzayus onoprelx sHanui. 3adanue 1. PponmanvHulii onpoc:

1. BrisiBienne npo6iieM, CBI3aHHBIX C AS(PUITUTOM 3HAHUN, YMEHHUI 1 HABBIKOB, B
00J1acTH COXpaHEHUsI U YKPETUICHUS 3JI0POBbSI KEHIIIMH 3PEJI0Oro BO3pacTa.

3aoanue 2.Cocmaesnenue peKomeHoayuii-npe3eHmayuil. Ha blOPAHHYI0 MeMY:

1. CocraBieHue peKOMEHIAINM 10 TPAaBWIILHOMY, PAllUOHAILHOMY MTUTAHUIO, PEKUMY
JTHSI, IBUTATEJIbHON aKTUBHOCTH.

2. O0y4eHre MPUHIIAIIAM CO3/IaHUs 0€30TMaCHOM CPeJibl ¥ MPUHIIUIIAM 3JI0POBOTO
00paza KU3HU JKEHIINH 3pEIoro Bo3pacra.

Tema 3.4. AnaTomo — pu3MoJOrHYecCKHe 0COOEHHOCTH MYKCKOI0 OPraHu3Ma B

3peJioM BO3pacre.
Axkmyanuzayusa onopnvix 3Hanuil. 3adanue 1. DponmanvHuulil onpoc:

1. BoisiBrieHue npo0sieM, CBA3aHHBIX C 1e(PUIIMTOM 3HAaHUH, YMEHUI U HABBIKOB, B
00J1aCTH COXpaHEHUs U YKPEIUIEHUS 3/I0POBbSI MY>KUHH 3pEJIOro BO3pacTa.

3aoanue 2. CocmagjieHue peKoMeHOAyUl-npe3eHmMayuil Ha 6blOPAHHYI0 MeMY:

1. CocTaBneHue peKoOMEHIAIMN 110 TPAaBUJIBHOMY, PalliOHAILHOMY ITUTAHUIO, PEKUMY
JTHSI, TBUTATEIIbHOW aKTHBHOCTH.

2. O0yuyeHne MpUHITUIIAM CO3/IaHMS O€30ITaCHOM Cpe/ibl M IPUHITAIIAM 37J0POBOTO
o0pa3a KU3HU MYKIUH 3pPEJIOr0 BO3pacTa.

Tema 3.5. OBapuajabHO — MEHCTPYAJbHBIH HUKJI.
Axkmyanu3zayusn onopnulx 3uanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. MeHcTpyanbHbIN HUKI. YPOBHH €0 PETYIISALUM.

Tema 3.6. 310poBEE ceMbH.
Axkmyanu3zayusn onopuulx 3uanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. ITonsatue cempu. THUIIBI, 3TAIBI )KU3HEHHOTO ITUKJIA, OCHOBHBIC (DYHKIIMHA CEMbH.

2. XapakTepucTruKka OCHOBHBIX (DYHKITUH CEMBHU.
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3. ITpaBa 4jieHOB ceMbU. 3HAYCHUE CEMbU B )KU3HU YEIOBEKA.

4. Bo3MOXHbIE MEJIUKO-COLIMAIbHBIE TPOOIEMBI CEMBH.

3aoanue 2. OnipesielICHUE TUTIA CEMbH, ITAIIOB )KU3HEHHOTO IIMKJIa CEMbU. BhIsIBICHHE
OCHOBHBIX MEJIMKO-COLUAIBHBIX MPOOJIEM CEMbU U BBISIBICHUE BO3MOKHBIX MTyTeH
peIeHus TUX MpoOseM.

Tema 3.7. IlnanupoBanue cembu. KonTpanenuus. Mudexkunu, nepenaroummuecs

MO0JIOBBLIM NYTEM.
Axkmyanuzayusn onopnulx 3uanuii. 3adanue 1. @ponmanvnuulit onpoc:

1. [InanupoBanue 0epemeHHOCTH. PaboTa IEHTPOB MIIAHUPOBAHUS CEMBH.
2. Konrparnenuus, kiaccuukanys KOHTPAIENTUBHBIX CPEJICTB, OHITHE O
CTEPHIN3ALIMH YEJIOBEYECKOT0 OpraHu3Ma
. [locneacTBUst HCKYCCTBEHHOTO MpEpbIBaHUs OEPEMEHHOCTH.
4. Xapaktepuctrka UH(PEKIUH, nepeaaromuxcs nojaoBeiM nytem (BUY-undexuus,
cuduuc, roHopes, TPUXOMOHHUA3, XJIAMHUINO03, TapIHEpeie3, KaHIUA03 U JIp.).
5. O0y4deHue ceMeMHbIX Nap METOAaM KOHTPALICTILIHH.

W

3aoanue 2.Cocmagnenue peKkomMeHOaAyUuii-npe3eHmayuil Ha 6blOPanHyio memy:

1. Onpenenenne GepTUIBLHBIX JTHEH U JTHEH (HHU3UOIOTHICCKON CTEPUIILHOCTH T10
MEHCTPYaJIbHOMY KaJIeH1apIo.

2. CocraBiieHHe MaMATKH U TJ1aHa Oeces; 0 0e30MacHOM CEKCe, O 3JI0POBOM 00pase
KU3HU, 00 OCJIOKHEHUSX a0opTa JIsl pa3IuYHbIX KaTEropuid ciryniaTesneil.

3aoanue 3. Tecmoswlii KOHmMPO/Ib:

1. Tlpumenenre KOMOMHUPOBAHHBIX KOHTPAIENITUBOB CYUTAIOT ONTUMAIHHBIM B

CHEAYIOUIUX CIIyYasx:

a) Y JKEHIIUH, KOTOPbIE UMEIOT MHOTOUYMCIIEHHBIX MOJIOBBIX MAPTHEPOB,;

0) pu BBICOKOM PUCKE MH(PEKLNI, TEPENAIOIIMXCS MTOJOBBIM My TEM;

B ) IpY HAJIMYKMK YTPEBOM CHITH, KUPHBIX BOJIOC WM KOXKHU, TUPCYTHU3MA;

T') BCE BBIIIENIEPEUUCIICHHOE BEPHO

2. IMIImaHTaHThl MOXKHO MCIIOJIB30BaTh Y JKEHIIUH JIF0OOT0 BO3pacTa, eCciu:

a) MOJI0Bast )KMU3Hb HEPETYIISIPHASL U HET MOCTOSTHHOTO MOJIOBOTO MapTHEPA;

0) eciu HeT MPOTUBOMOKA3aHUM ISl HA3HAYEHUS TE€CTareHoOB;

B ) €CTh PaK MOJIOYHOM JKEJe3bl;

') €CTh KPOBOTEUEHHUE U3 MOJIOBBIX MyTEH HEACHOU 3THUOJOTHH.

3. 'opmonanbasie BMC Ha3zHavaroT:

a) BeicokoM pucke UIIIIIT;

0) Mpu pake MOJIOYHOM JKeJIe3bl;

B ) IPU KPOBOTEUYEHUH U3 TIOJIOBBIX MyTEH HESICHOU 3TUOJIOTHUH;

') pOXKaBIIIUM >KCHIIIMHAM B CTAOUJIBHBIX CEMbSIX.

4. MUHM-TTHJIA HA3HAYAIOT :
a) B TIEpUO/ JIAKTAIIUH;
0) npu GEpEeMEHHOCTH;
B ) IIPU CaxapHOM JuadeTe.

5. IHpeKIMOHHAs KOHTpALECNIYs HOAPA3yMEBAET BBEICHUE
MEIPOKCUIIPOTECTEPOHA:
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a) 1 pa3 B mosiroza;

0) 1 pa3 B 3 Mecs1a;

B) 1 pa3 B 5 ner.

6. Meron koHTpauenuuu, npenoxpanstomuii or UIIIIII:

a) OaprepHbBIH(TTpe3epBaTUB),

0) nmpepBaHHBIN MOJIOBOM aKT;

B ) xumuueckuil (koutpauentud T).

7. Jdnst Beruuciaenus GepTwibHOTO Nepruoia KajJeHJapHbIM METOA0M HEOOXOAUMO:
a) U3 caMoro JJIMHHOTO MEHCTPYaIbHOTO IHKIa (3a mocieanue 10-12 mecsiien)
BbIUECTh 11 HEH, u3 caMoro KopoTkoro 18 nHen

0) U3 caMOro KOpOTKOT0 MEHCTPYalIbHOTO ITMKIIa (3a mocieanue 10-12 mecsiien)
BBIUECTh 11 mHel;

B ) KOHTPOJIUPOBAThH 3 MEHCTPYAJIbHBIX IIUKIIA.

8. JInu HauBbIcIIeH (HEPTUIHLHOCTH:

a) mepea MEeHCTpyaluen;

0) 10 oByJ LMY 4 JTHS U 4 THA cpasy MOcie OBYJISIUY;

B) Cpa3y Mocjie MEHCTpyaluu

9. TeMriepaTypHBIil METOJT OCHOBAH Ha U3MEPEHUH TEMIEPATYPhI B IPSIMOi
KHILIKE:

a) JI€Ka B IIOCTEIH,

0) HATOIIIaK YTPOM,

B) B TeueHue 10 MUHyT;

T') BCE MEPEYUCIEHHOE BEPHO

10. PexkoMeHnanuu cynpyram o pokJI€HHUIO 3J0POBOro peOEHKa:

a) 3a4aTue —JICTOM.

0) MHTEpBaN MEX]ly poAamMu 2 roa;

B) BO3pacT otia Ji0 60 jer;

') BO3pacT Matepu — 0 35 JieT.

Tema 3.8. becnioanblii Opak. AGOPT U €ro 0CJA0KHECHUS.
Axkmyanu3zayusn onopuuix 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. ITpuunnbl, GakTOPHl CIOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO OCCIUIOAMS Y )KEHIITUH U MY KYHH.
2. Ilonsitue «abopt», «K(MUHU-A00PT», €ro OCHOKHEHUS. [[oHATHE «TUTHEHA TTOJIOBBIX
OTHOILIEHUI

Tema 3.9. bepeMeHHOCTD, POJIBL.
Axkmyanu3zayusn onopuulx 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. AHaTOMO-(pU3HOTIOTNYECKHE, ICUXOJOTUYECKHE U COLMAIbHbIE OCOOEHHOCTH
OepeMeHHO.

2. IIpornecc omIo10TBOPEHMS U IEPUOABI BHYTPUYTPOOHOTO Pa3BUTHSL.

3. ®usznonorus 6epeMEeHHOCTH.

4. duznosornueckrue N3MEHEHHs B OpraHu3Me OepeMeHHOM.

Tema 3.10. Ilepuon 6epeMeHHOCTH.
Axkmyanu3zayusn onopnuix 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

l. I[I/IaI‘HOCTI/IKa PaHHUX U ITO3THUX CpOKglg 6epeMCHHOCTI/I.



2. [Ipu3naku 6epeMenHocTy. BiausiHue BpeqHbIX (GaKTOpOB HA pa3BUTHE IMOPHUOHA U
IJ101a.

3. Jlopo10BbIE TATPOHAXKU.

4. Pexxum nuTaHusi 0epeMeHHOM.

5. 3agaun MEIUIMHCKOIO NMEPCOHANA MPU HAOIIOACHUH U YXOJ€ 32 OEpEMEHHOM.

6. @uznoncuxonpoPpuiIakTUYecKas MOoAroTOBKa K pojaMm.

3aoanue 2. Tecmogwvlii KOHMPOIb:

1. IIpusnak I opsuna-I'erapa:

a. COKpalleHUE MaTKU ITPU UCCIIETOBAaHUH,

0. acCUMeTpHsl MaTKH,

B. YPE3MEPHOE pa3MsITryeHue nepemeka MaTKu,

I. Ype3MepHas MOJABMKHOCTh IIEHKH MATKU

2. Ilpuznak Iluckayeka:

a. COKpalleHUe MaTKU MTPU UCCIIEIOBAaHUH,

0. acCUMETpHsl MaTKH,

B. YpE3MEPHOE pa3MsryeHue nepeieka MaTku,

I. Ype3MepHas MOJABMKHOCTb IIEHKH MATKH.

3. TomHOTa IO yTpaMm:

a. BEPOATHBIN pU3HAK OEPEMEHHOCTH,

0. TOCTOBEPHBII NMpHU3HAK OEPEMEHHOCTH,

B. IPEIOI0KUTENIbHBIN MPU3HAK OEPEMEHHOCTH.

4. IMMyHOJIOTUYECKUE MTPU3HAKH-

a. BEPOSITHBIN MPU3HAK OEPEeMEHHOCTH,

0. IOCTOBEPHBII MPU3HAK OEPEMEHHOCTH,

B. IIPEINOJIOKUTEIBHBIN MPU3HAK OEPEMEHHOCTH.

5. Busyanuzanus mioja npu Y 3U:

a. BEPOSITHBIN MPU3HAK OEPEMEHHOCTH,

0. JOCTOBEPHBIN NMPU3HAK OEPEMEHHOCTH,

B. IPEIOJIOKUTENbHBIN PU3HAK OEPEMEHHOCTH.

6. BropeiM npuémom Jleonomnpaa-JIeBULIKOTO ONPENEIIsIOT:

a. IpeJyIekKaHue,

0. BBICOTY CTOSIHUS JHA MaTKH, 4acTh IUI0/IA Y THA MATKU

B. MOJIO’KEHHUE, TO3ULIUIO, BU/I.

7. YBEIMUYEHUE MOJIOYHBIX KEJIE3, BBIACICHUE MOJIO3UBA JTO:

a. BEpOSITHBIN MpU3HAK OEPEeMEHHOCTH,

0. TOCTOBEPHBII MpU3HAK OEPEMEHHOCTH,

B. MIPEANOJIOKUTEIbHBIN MpU3HAK OEPEMEHHOCTH.

8. YBenuueHue pasMepoB MaTKH 3TO:

a. BEPOATHBIM TPU3HAK OEPEMEHHOCTH,

0. TOCTOBEPHBII NMpU3HAK OEPEMEHHOCTH,

B. IIPEANOJIOKUTEIbHBIN NpU3HAK OEPEMEHHOCTH.

9. BricnymuBanue ¢/0ueHMs MII0Aa aKyIIEPCKUM CTETOCKOIIOM:

a. BEPOATHBIN NpU3HAK OEPEMEHHOCTH,

0. JOCTOBEpHBIN NMpU3HAK OEPEMEHHOCTH,

B. IIPEINOJIOKUTEIBHBIN PU3HAK OEPEMEHHOCTH.

10. OTHOLIEHHE TPOIOIBHOM OCH MII0JA I§1np0z[onLH0171 OCH MATKH 3TO:



a. WICHOPACHoJIOXKEeHHE MII0a,

0. MoJIOXEHUE TUI0/a,

B. BU/JI IJI0/1A,

I. TO3UIIMS I0AA.

11. TlepBeim puémom Jleonosnbra-JIEBUIIKOTO OMPEAEISIOT:
a. BCIM u npeuiexalilyto 4acThb,

0. mpeyIeKaIlyro 4acTh,

B. BC/IM u yacTh mioga, HaXOIAIIYOCsS Y IHA MaTKU,

T. TIOJIOKEHUE , IO3ULINIO, BUJL.

12. PaccrosiHre MEX Ty OTAAIEHHBIMU TOYKaMU TPEOHEH TOIB3A0NTHBIX
KOCTEM:

a. 25-26,

0. 28-29¢cm,

B. 20-21,

r. 30-31cm.

13. Kposs HaBY:

a. Ha XJIaMUJIM03, TOKcormazmo3, BIII', Muko- u ypearmiazmos,
IIMB, 6.  Harenatur B, rematutC,

B. Ha TOHOPEIO, TPUXOMOHHMA3, CU(DUITHC.

14. KpoBb Ha BUY Bo Bpemsi 6epeMEeHHOCTH Ha3HAYAIO:

a. IBaX/bl 32 OEPEMEHHOCTb,

0. 1 pa3 3a 6epeMEeHHOCTb,

B. BOOOIIIE HE HA3HAYAlOT.

15. Ykaxure pazMepbl HOPMAIBHOTO Ta3a

a. 22-25-29-18-9,

0. 23-25-28-17-8,

B. 25-28-31-20-11,

r. 25-28-29-20-11.

16. [IexpeTHbIi OTITyCK MPU (PU3HOJIOTHYECKON OEpEMEHHOCTH
c:

a. 28Henens,

0. 32Henenn,

B. 30Henens,

r. 26Henens

Tema 3.11. ®usuoJiornyeckme poabl.
Axkmyanuzayusn onopnulx 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvnulit onpoc:

1. O0miee npencraBieHre 0 GU3NOIOTHICCKOM TCUCHUH POJIOB.

2. IIpenBecTHUKH POOB, MMOJATOTOBKA OPTaHU3Ma K POJIaM.

3. [lepuoap! poaoOB, UX JUIUTEIHHOCTh, TCUCHUE, POIOBBIC 3TOHSFOIINE CHITHI.

4. Postb ceCTpUHCKOTO TIEPCOHANIA B TTOATOTOBKE MAIMEHTKH K pOJaM | MPU BEICHUN
POJIOB.

Tema 3.12. Ilocjiepo10BbIi NIEPHO/L.
Axkmyanuzayusa onopnvix 3nanuil. 3adanue 1. @ponmanvHulit onpoc:

1. ITocnepoaoBeIi IEpHOI, U3MEHEHHUS B QPraHN3ME KEHIUNHDI B MOCIEPOJOBOM



EPUO/I.
2. IIpo6iieMbl KEHIIUHBI B TTOCIIEPOI0BOM Tieprojie. OCHOBHBIEC HANPaBICHUS
NESTENHLHOCTA CECTPUHCKOTO MePCOHAIa M0 padoTe ¢ KEHITUHOW B MOCIEPOIOBOM
nepuone. Jlakramus.

3. OOy4eHue onpeeNeHnI0 MPU3HAKOB U CPOKOB OEPEMEHHOCTH, YMEHUIO
KOHCYJIbTUPOBATh OEPEMEHHYIO U €€ POJICTBEHHUKOB IO BOIIPOCaM MPOPUIAKTUKI
OCIIO)KHEHUI OEPEMEHHOCTH M aHTCHATAIbHON OXpaHe TUIo/a.

4. OnpeneneHue nNpeanoaraeMoro Cpoka poJIoB.

5. Iloxncuer m onenka cxsatok. [Iposenenne tyanera HI1O, noaroroBka nocrenu B
PEIPOAOBOM MAJIATE.

6. OO0yueHwue BBISBICHUIO TIPOOJIEM KEHIITUHBI B TOCTIEPOA0BOM nepuonae. O0ydenue
yXO/1y 32 KCHIIUHOW B MOCIEPOOBOM MIEPUOIE.

7. O0yueHue OIpeIeJICHHIO CPOKOB JIAKTAIIMH, 00CIICIOBAHUIO MOJIOYHBIX JKeJe3
POIUIIBHHIIL, OTIpEACTICHUI0 00beMa MOJIOKa, HE0OXOUMOTO JIsl OJHOTO KOPMJIICHUSI.
3aoanue 2.

1. CocraBiieHne peKOMEH A OEPEMEHHOMN KEHIIIMHE 110 PEKUMY JHS, TUTAHUIO;
oOydeHne crerabHbIM (PU3UIECKUM YTIPAKHEHUSIM.

2. O6yuenue OepeMeHHON OCHOBHBIM ITPHEMaM, CIIOCOOCTBYIOIIUM YMEHbBIIEHUIO
OO0JIEBBIX OLIYIICHHI BO BPeMsl pOJIOB, MPABUILHOMY MOBEJICHUIO BO BPEMS POJIOB.
3. CocTaBiieHre MEHIO I POJWIBHULIBI U KOPMSIIIEH MaTEpH.

4. CocraBieHre peKOMEHAALUN IO TUTHEHE POAWIBHUIBL, IO YXOAY 32 MOJIOUYHBIMU
&Kelle3aMH U TPpO(UIaKTUKE MACTHUTA.

Tema 3.13. KiinmakTepuyecKuii nepuoa
Axkmyanu3zayusn onopuulx 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. TTOHATHS «KIIUMAKCY, «KIIMMAKTEPUUCCKHUIA ITEPUOI», «IIPEMEHOIIAay3a,
«MEHOIIay3ay, «IIOCTMEHOTIIAY3a.
2. [IprynHBI BOSHUKHOBEHHSI KJIIMMaKCa.
3. VI3aMeHeHus1, MPOUCXOIAIINE B OpTraHU3ME KEHIITUHBI U MY>KUUHBI B
KJIMMaKTEPUUECKOM TIEPHO/IC.
3aoanue 2. Tecmoewlit KOHmMpOb:
BBIOPATH OJMH MPABWIBHBINA OTBET
1. Yracanue ¢GyHKIIMU SUYHUKOB, TPEKPaIEHUE OBYJISIIIUA U MEHCTPYaIluu
Ha3bIBACTCS:
. JaKTaIMs
. OBOT'€HE3
. KIIMMaKc
. [Ipo0IKUTENTBHOCTD PEMPOYKTUBHOTO TTEPHOa KEHIITUHBI:
. 1020-25net
. 10 50-55ner
. 10 40-45net
. 1o 60 ner.
. JleyeHnne KIMMaKTEpUUECKOTO CUHIPOMA Y JKCHIIUH:
. "'opMoH3aMecTHUTEIbHAS TEepaIUs
. O01eykperisonas Tepanus
. CuMnToMaTnueckasi Teparus

O O LW O o DO oW
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d. BC€ BbIIlIE IEPEUNCIIEHHOE BEPHO

Br10paTh HECKOJIBKO IPABUIIBHBIX OTBETOB:

4. Bausinue 1moJIoBbIX TOPMOHOB BO BpeMsl KJIMMaKca Ha (PYHKIIUIO pa3jIu4yHbIX OPIaHOB
UCUCTEM:

a. TMPU TUIIOACTPOreHUH (HE COOTBETCTBYIOUIEH BO3PACTY )pa3BUBAIOTS
oCcTeonopo3, kapauonarus, genpeccusi, KC, ceHUIbHBIENICUXO3BI;

b. Ilpu runepacTporeHuH — runepryIaCTUYeCKUe MPOLECChl U OIYXOIN MAaTKH,
SUYHUKOB, MOJIOYHBIXXKEIIES;

c. IIpu runoscTporeHnu — runepIIacTUYECKUeE MpoLECChl BAHIOMETPUH.

5. B KIMMAaKTepUUECKOM NEPUOJE Y KEHILUH CHUKAETCS, a 3aTEM
IpeKpaniaeTcaBbIpaboTKa CIEYOIUXTOPMOHOB!

. TOHaJJOTPOIHBIX;

. IPOTeCTEPOHA;

. 3CTPOT€HOB;

. THPCOUTHBIX.

. B knumakTepuueckom neprojie y *KEHIIUH MOBBIIIAETCS BEIPAOOTKaropMOHOB
OCT;

T

. IPOJIAKTHUHA;

. DCTPOTECHOB.

. K Ba30MOTOpHBIM HapyIIeHUsIM BO BpeMsi KIIMMAKCAOTHOCST:
. UyBCTBO >xapa(MpuiiBhbl);

. HecrabuipHoCcTh Al (daimerurnepTensus);

. Pa3apa’KUTEIbHOCTD;

. CyXOCTBKOXH.

. K mo3mHrM 0OMEHHBIM HapyIICHUSM OTHOCST:

. UyBcTBO >xapa(IpuiiuBbI);

. HecrabunpHoCTh AJl (WamerunepTensus);

. CepnedHo-cocyucThie 3a00JI€BaHNs, CaXapHBIA TUAOCT;

. OcTeonopos.

. K yporenuraapHbIM HapyIICHUSIM BO BPeMs KIIMMaKca OTHOCST:
. UyBcTBO >xapa(IpuiiuBbI);

. CyXoCTp Biarajuiia;

. YJalleHue MOYEHCITy CKaHUs;

. CyXoCTb KOXH.

10. PanHnii KIMMaKC BBI3BIBAIOT CIEAYIOLIME TPUYUHBIL:

a. KypeHue;

b. BpeHbIe TPOU3BOACTBEHHBIE (PAKTOPHI;

c. [Imoxas skoJjorus;

11. Bo BpeMs KJIMMaKca y KEHIUH TIEPBBIM MPEKpaIiacTcs: BbIpadoTKa:
a. OCTPOTEHOB, YTPAYMBAETCS MEHCTpYaJbHAS (PYHKITHS,

b. mporecteponHa u yrpaunBaeTcsi GyHKIIUS BOCIIPOU3BOICTBA
C. TECTOCTEPOHA,

d. Bc€ nmepeuncieHHoe BEpHO.

00 O OO0 TR VA0 O IR0 TP N0 o

Tema 3.14. IlaTo0oruyecKnii My:KCKOW M skeHCKMd kaumakc. IIpobaembl. PoJb
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gge.ﬂbg!mega.

Axkmyanu3zayusn onopnulx 3nanuil. 3adanue 1. @®ponmanvnulit onpoc:

1. OcobeHHOCTH MPOTEKAHUS KIMMAKTEPUIECKOTO TIEPUOA Y KEHIITMH ¥ MYKIHH.
2. Bo3MosxHbBIE TTPOOIEMBI JKEHIITUH U MY>KYUH B TEUCHHE KIMMAKTEPUIECKOTO
NIEPHOJIA U TIyTH UX PEIICHUS.

3. O0yueHue BhISIBICHUIO ()aKTOPOB, BIUSIIOIIMX HA MATOJIOTUYECKOE TCUCHHE
KJIMMaKca.

4. IIpoGnembl yeoBeKa B KIMMaKTEpUIECKOM nepuosie. Pons denbamepa.

5. U3yuenue nestenbHOCTU (Penbaiiepa Mpu peieHny mpooieM narueHToB
KIIMMaKTEpUIECKOT0 BO3paCTa.

Tema 3.15. IloHsiTHE 0 KOHCTUTYIMH ¥ KOHCTUTYHMOHAJIBHBIX THIIAX.
Axkmyanu3zayusn onopuulx 3uanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. ITonsarue o KOHCTUTYIUHU U KOHCTUTYIUMOHAJIbHBIX THUIIAX.

Tema 3.25. I1os10BbIe pa3JUYHA B CTPOCHUH M PYHKIIMOHMPOBAHNH CHCTEM.

Axkmyanu3zayusn onopuulx 3uanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:
1. TlonoBble paznuuus B CTPOCHUH U (PYHKIIMOHUPOBAHUU CHUCTEM.

Tema 3.26. Iloanepkanue oNTUMAJILHONH Macchl Teaa. PanonanabHoe U

a/leKBaTHOe NUTaHUeE.
Axkmyanuzayusn onopuuix 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. Ilonnepxanne ONTUMAIBHOW MACChI TEJA.
2. ParmoHansHOE ¥ aJIcKBaTHOE MUTAHUE.

Tema 3.27. AnexBaTHas pusnyeckas HArpy3Ka. ONTUMAJIbLHBIA PEKUM JIHS.

Axkmyanu3zayusn onopnulx 3nanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:
1. AnekBarHas (hpu3nyeckasl Harpy3Ka.
2. OnTuManbHBIN PEXUM JIHS.

Tema 3.28. OGecneuenne 0e30nMacHOH OKpY:KaOLIei cpeabl. CTpece U 001Me

NPUHINIBI NIPE0/I0JIeHHS cTpecca.
Axmyanuzayus onopuix 3nanuii. 3a0anue 1. Dponmanvuuiit onpoc:

1. OGecnieuenue 6e30MaCHON OKpYKaroUIEi Cpeibl.
2. Ctpecc 1 0011IKe TPUHIUIIBI IPEOI0IEHUS CTpecca.

Pa3zoen 4. 300posve nuy noxicuino2o u cmapuecKozo 8o3pacma.

Axkmyanu3zayusn onopnulx 3uanuii. 3adanue 1. @ponmanvuulii onpoc:

1. 310pOBBE JUI MOKUIOTO U CTAPUYECKOTO BO3pacTa.

2. OCHOBBI TAaHATOJIOTUU. DBTAHA3HUSL.

3. CtapeHue, Kak 3aKOHOMEPHBIN ATall Pa3BUTHUS YEIOBEKA.

4. AraToMO-(U3HOTOTUYECKHE OCOOCHHOCTH JIHI] MIOXKUJIOTO U CTAPYECKOTO BO3pacTa.
5. OcHOBHBIE TTPOOJIEMBI JTUI] TOKUIJIOTO M CTAPUECKOTO BO3pacTa U BO3MOYKHBIE
CIOCOOBI X PEILICHHUS.

6. Opranuzanys MEIUKO-COIMAIbHON MOMOIIY JIUIAM MOKHUJIOT0 U CTAPUYECKOTO
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BO3pacTa.
7. Ilcuxonoruueckue npoodsieMbl yMUpaHus. Bormpocsl MCUX0J0THYECKON MOAIEPKKU
YMHPAIOLIETO.

Hrorosoe 3ansitue.
Tecmogotit KoHmponw:
1. AHaTOMO-(QyHKITMOHATBHBIC OCOOCHHOCTH CUCTEMBI MMUIIEBAPEHUS  YIIHII
TIOKUJIOTO U CTAPYECKOTO BO3pacTa
a) YCUJICHUE TICPUCTATBTUKH KUIICUHUKA
0) runiepTpodus 0OKIATOYHBIX KIETOK
B) pa3BUTHE THWJIOCTHON MUKPOQIIOPHI TOJICTOTO KUILIEYHUKA
') yMEHbIIIEHUE JJIMHHBI KUIIEYHUKA
2. AHatoMO-(hHU3HOTIOTHYECKHE OCOOCHHOCTH KOCTHO-MBITIICUHON CUCTEMBI Y JIHII
MOKHUJIOTO M CTapUYECKOTO BO3pacTa:
a) TUIepTPOdUS MBITIII]
0) MeKanbIMHALIMS KOCTCH
B) pa3pacTaHue XPSIIEBON TKaHU
) aTpousi COeTMHUTEITHLHON TKaHU
3. TunnyHas (usnogornyeckast npoodieMa Jul NOKUIOr0 U CTAPYECKOTIO BO3paCTa:
a) TIOTJIUBOCTh
0) 3amopsl
B) COHJINBOCTH
I') OCTpast 3a7ep>KKa MOUHU
4. TunuyHasg ncuxocouuaibHas MpooaeMa B MOXKUIOM U CTAPYECKOM
BO3pacTe: a)0JIMHOYECTBO
0) 3;10ynoTpeOICHHE AIKOTOJIEM
B) CKJIOHHOCTb K CyUIIUTY
') OTKa3 OT y4acTHs B OOIICCTBEHHOM KM3HU OOIIECTBA
5. Atpodus posiBiseTcs:
a) yMeHbIlIeHneM (DYyHKITMOHALHON aKTUBHOCTHU KIIETOK
0) yBeIMYEeHHE MHOKap/a
B) TIOBBIIIIEHNE YPOBHS TJIFOKO3BI B MOYE
T') YBETUYCHHUE MBIIIEYHOU MaCChI
6. OCHOBHas NPUYMHA OJJMHOYECTBA B MOKHUIIOM U CTAPYECKOM BO3pacTe:
a) Y30CTh WM OTCYTCTBHE COIIMATBHBIX KOHTAKTOB
0) 3aMKHYTOCTb B ceOe
B) 000CTpEHHE HETaTUBHBIX YEPT XapaKTepa MOKUJIOTO YeIOBEKa
I') IJI0X0€ MaTEpPUATIbHOE TIOJIOKEHHE
7. [locne cmeptu cymnpyra Jierdye aJalTupyeTcs B OKpyKaroliei cpee:
a) )KEHIIMHA
0) My>KunHa
8. OcoOEHHOCTH MaMATH B MOXKUJIOM U CTAPUYECKOM BO3PACTeE:
a) JIOJIbIIIE COXPAHSAETCS HA MPOIILJIOe
0) nmydilie coxpaHsieTcsl Ha HeJJaBHUE COOBITHUS
9. Cnenuanucty COHaIbHON CITYKOBI JIs1 KOM(GOPTHOTO OOIIEHUS C TTOKIIIBIM
YEJIIOBEKOM HYKHO 3HATh:
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a) CEMEIHOE IOJI0YKEHNE TTOXKHIIIOTO YeJIOBEKa

0) 0COOCHHOCTH TICUXOJIOTHUH TTOXKHUITBIX

B) CTETICHB 3JI0POBbS IMOXKHUIIOTO YETOBEKa

') MaTepUaIbHOE IMOJI0KEHUE TTOKHUIIOTO YeJIOBEKa

10. I[TomumMopOUAHOCTH —3TO:

a) HAJIMYUE OJTHOTO U OoJiee 3a00JIeBaHMI Y OJTHOTO YEIOBEKa
0) Ha3HaueHue 0oJiee TPeX JEKAPCTBEHHBIX MPENapaToB OAHOMY
YEJIOBEKY B) HAJTMYKME Ay TOUMMYHHOTO 3a00JICBaHHMSI

T) aJlanTaluoHHas ClIOCOOHOCTh CTapEIOIIero Oprannu3Ma

11. KpoBath noKHa OBITH OT IMOJIA:

a) 40cm

6) 50cm

B) 60cm

r) 70cMm

12. Jlns ynydiieHus CHa YKUH JODKEH ObITh:

a) 3a 2 yaca J0cHa

0) 3a 3-4 yaca 10 cHa

B) 3a 6 4acoB JI0 CHA

T') IPUEM TTUIIU HE BIHMSCT Ha 3aChITAHKEC

13. OntumanbsHas TeMIiepaTypa B IOMENICHUH TIPU CTPOTOM TOCTEITLHOM
peXUME J0/DKHA ObITh: a)22°C

6) 23°C

B) 20°C

r) 18°C

14. TemmepaTypa B KOMHATE 3MMOM IPH yXOJ€ HA JIOMY JIOJDKHA OBITh:
a)22°C

6) 23°C

B) 20°C

r) 18°C

15.K npusHakaM cTapocTd OTHOCHUTCS:

a) MOBBIIIIEHUE PabOTOCIIOCOOHOCTH

0) yMEHbIIEHUE YTOMISIEMOCTH

B) ociabJieHre BHUMAaHUS, TTaMsITH

16.KaiopuitHOCTh THEBHOT'O paIliOHA JIJIs MOKWIBIX KECHIIUH:
a)2000
6)2100
B)1900
r) 2200

17.KanopuitHOCTh AHEBHOT'O PALIMOHA JIJISL CTAPBIX MYKUHH:
a)2300

6)2100
8)2000
r)2200
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18.Hopma caxapa B CYTKH IS MOXKHWIBIX

JTroziei: a)ae 6omee 151

0)ue 6omee 20 T

B)HE Ooiiee 30 T

r)ae 6omee 40 r

19.bonee panoHaIbHBIM 711 TIOKUJIBIX U CTApPbIX JIFOJIEH SBISAETCS MPUEM TTHUIIIH:
a) 2-3 pa3a BICHb

0) 3-4 pa3za B JcHb

B) HE MEHEe S5 pa3 BACHb

') KpaTHOCTh TIpHEMa THUIIA HE UMEET 3HAUYCHUS

20.B paruone irojiel MoXuaoro U CTapuecKoro Bo3pacra He CleayeT
pe1ycMaTpUBaTh:

a) YBEJIMYEHUE KAITOPUUHOCTHU
0) 3aMEeHYy KUBOTHBIX OCJIKOB PaCTUTEIbLHBIMU

B) CHU)KEHUE KaJOPUHHOCTH
') OrpaHUYEHUE KUBOTHBIX )KHUPOB
21.PexomenayeMoe B OKUIIOM M CTAPYECKOM BO3PACTE COOTHOIIIEHHUE OEIKOB,

YKUPOB U YTJIEBOJIOB B MUIIIEBOM PALlMOHE JOJI)KHO COCTABIIATH:

a)l:1:4

0)1,5:1:3

B)1:2:4)5

r)1:0,8:3,5

22.TaHaTOJIOTHS — 3TO:

a) HayKa O CTapOCTU U CTapeHUU

0) HayKa 0 BOCCTAHOBJIEHUU (DYHKIIMI CTaperoIIero opranu3mMa

B) HAyKa O COCTOSIHUM OpraHU3Ma B KOHEUHOU CTaJiuy HeOIaronpusiTHOro
ucxoaa 0oJIe3HU

') HayKa 0 3a00JIeBaHUSIX BHYTPEHHUX OPTaHOB

23.00611ast TAHATOJIOTUS U3YYaeT:

a) MPUYUHBI CMEPTHU

0) IMHAMUKY U MEXaHU3MBI TIPOIIecCca YMUPAHUS

B) METOJI0JIOTUYECKHE OCHOBBI YUEHUSI O TEPMUHAIIbHBIX COCTOSIHUSIX

I') 0011IHEe 3aKOHOMEPHOCTH IPOLIecCca YMUPaHUS

24 . MexaHU3Mbl HACTYIUIEHUS CMEPTH -3TO:

a) OCHOBHO# (hakTOp, 00YCIOBUBIINNA CMEPTEIHHBIA UCXO/T

0) 00yclioBeJIeHHas! TPUIMHON CMEPTH 1IETb MOCIeI0BATEIbHBIX COOBITUI U3MEHEHU I
OpPraHoOB U TKaHEW, MPUBOJIAIINUX K MPEKPAIICHUIO )KU3HEISATSIIbHOCTH OpraHu3Ma
B) OMOJIOTUYECKUE MPOSIBICHUS TOCTETICHHOT'O YracaHusl )KU3HEAECATENbHOCTU
opraHu3mMa

T') NOCJIEIHAS BCIIBIIIKA JKU3HEEATEIIbHOCTH OpraHu3ma

25.be3ycrnoBHBIN MpU3HAK HACTYIUICHHUS] OMOJIOTHYECKON CMEPTH:

a) paclIMpEeHUE 3paYKOB

0) OTCYTCTBHE JIbIXaHUS
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B) IOMYTHEHHE POTOBUIIBI
') OTCYTCTBHE MyJIbCa HA COHHOW apTepuu
26.AKTHBHAs PBTaHA3Us —3TO:
a) MPaBo MaIMEHTa YMEPETh B MUPE U C YyBCTBOM COOCTBEHHOTO JJOCTOMHCTBA
0) mpaBo MarMeHTa 0TKa3aThCs OT MEAUIIMHCKON TTOMOIIT!
B) IIPAaBO Bpaya IMpepBaTh KU3Hb OOPEUCHHOTO MAIMEHTAa C €ro COTIacus
T') MPaBO Bpaya MpepBaTh KU3Hb 00OPEUYESHHOTO MAIMEHTA TI0 MMPOCHhOE ero OJINU3KUX
277.K rpakaHaM MOKHIIOTO BO3pacTa OTHOCSTCS:
a) moau 40-45 net
0) My>KYUHBI ¥ )KEHITUHBI 45 — 55 net
B) MY>KUuHBI cTapiie 60ier
T) JKeHIIUHBI cTape 60 et
1) "KEHIIUHBI cTapiie S571eT
28.ITo xmaccuukanuy NepUOIU3aAINNHA BO3PACTOB JIUIA, CTApIIE 75 JIET CYUTAIOTCS:
a)JI0JITOXKUTEIISIMU
0) crapbiMu
B) TIOKUJIBIMU
T')3peJIbIMU
29.C BO3pacTOM HE MOBBIIIAETCA APTEPUATBLHOE JIABICHUE:
a)CHCTOJIMYECKOE
0) IMacTOIUYECKOE
B) ITyJIbCOBOE
) CpellHEE TUHAMUYECKOE
1) 60KOBOE
30. CtapeHuexapakTepu3yeTcs:
a)pa3pyLIUTEIbHOCTHIO
0)3HI0T€HHOCTBIO
B)IIOCTENIEHHOCTHIO
I)aJalTUBHOCTHIO
1) CO3UIaTEIbHOCTHIO
31.IIpoGnema moKUIOTO NalMeHTa, HE SIBIISIOIAsACS IPUOPUTETHOM:
a) TUXopajKa
0) ofbIIIKa
B) YAYIIbE
') KpOBOXapKaHbe
1) ne(UINAT 3HAHUHA O 3200JIeBaHUHU
32. YKaXHTE OCIOKHEHUE BO3HUKAIOIIEE Y MOKWIBIX MAIIMEHTOB, HAXOIAIIAXCS Ha
MIOCTEITEHOM PEKHUME:
a) KPOBOXApPKAHbE
0) MHEBMOTOPAKC
B) OJIbIIIIKA
T) JIUXOpajaKa
1) THTIOCTaTHYeCKash THEBMOHUS
33. MeauIuHCKOM cecTpe Mpu yXoe 3a MOKUIBIMU MallieHTaMu
HEO0OXOIMMO YUYUTHIBATH OCOOCHHOCTh BO3PACTHBIX (DU3MOTIOTUYECKHUX
U3MEHEHHH MOYeK: a) yBEIMUYCHUE KIIyOOUKOBON (DUIIbTpaIiuu
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0) CHIDKEHHUE BCAChIBAaHUS B KaHAJIbIIAX

B) YBEJIMUEHHUE BCACHIBAHUS B KaHAIbIAX

r) tudPy3HbIe U3MEHEHUS TAPEHXUMBI TTOYEK

34.I'epuaTpusinzyyaer:

a) BBISICHEHHE MEPBUYHBIX MEXaHU3MOB CTapECHHUSI

0) BBISICHEHHE MTPUCTIOCOOUTEIHHBIX MEXAHIU3MOB OpraHU3Ma B TPOIECCE CTAPECHHUS
B) T€POHTOICHUXOJIOTHIO

') OMOJIOTHYECKHUE aCTIEKThI CTAPCHUS

1) OCOOEHHOCTHU Pa3BUTHS, KIMHUYECKOIO TEYEHUS, JICUEHUS U TPOPUIAKTUKA
pa3IMYHBIX 3a00JIEBaHUI Yy JTHOJEH TOKUIIOTO U CTAPYECKOTO BO3pacTa

35. buonornueckuit BO3pacT—aTo:

a) KOJIMYECTBO MPOKUTOTO BPEMEHH

0) Mepa cTapeHHs OpraHu3Ma

B) OCTPOTa3pEeHUS

') MBIIIIEYHAs Cuja

1) CKOPOCTh PACIPOCTPAHEHHUSI MTYJILCOBOI BOJIHBI

Cumyayuonnwie 3a0auu:

Curyanuonnas 3agava Ne 1

Ha cranuonapHoe nedeHwe mnocTynui OONbHOM MyXUMHa 68 JIeT C AMarHo30M:
abcuenupytomass nHeBMOHUS. [lpm  cecTpuHCKOM  OOCJIE€IOBaHUM  BBISIBUIIUCH
ClIeIyIolue JaHHBIE: JKal0Obl Ha BBIPAXKEHHYIO CJIa00CTh, TOJIOBHYIO 0O0JIb, Kalllelb C
OTJIEJICHUEM OOJIBIIIOTO KOJIMYECTBA MOKPOTHI, TOBBIIIICHHE TeMIIepaTyphl Tena 38,9.
3aganme: 1.BrisiBuTe moTpeOHOCTH, YIOBIECTBOPEHUE KOTOPBIX HAPYIIEHO.

2.HazoBute aHaTOMO-()U3MOIOTUUECKHE OCOOCHHOCTHU JBIXaTEIHbHOM CHCTEMBI JAHHOTO

BO3pacTa.
CuryanuonHas 3aga4a Ne 2

[Tament 78 neT HAXOAWTCS HA CTAllMOHAPHOM JICUCHUM C JIMArHO30M: SI3BEHHAas
oone3Hb xenyaka, (aza oboctpenus. [Ipu cecTpuHCKOM OOCIEOBAHUM BBISIBUIUCH
CJIeIyIOIMe JaHHBIE: KaJI00bl Ha CUJIbHBIE OOJIM B SMUTACTPATILHON 00J1aCTH, OTPBLKKY
BO3/IyXOM, 3allOpPbl, B3yTUE KUBOTA, HEOJHOKPATHASI pPBOTA « KOPEHHOU TyIim».
3ananue: 1.BoisBuTe MOTPEOHOCTH, YIOBIECTBOPEHNE KOTOPHIX HAPYIIEHO.

2. HazoBute aHaTOMO-()HU3HOIOTUYECKHE OCOOCHHOCTH TTUIIIEBAPUTEIHHON CHUCTEMBI
JTAHHOT'O BO3pacTa.

Curyanuonnas 3aga4ga Ne 3

[TanuenT 80 et MOCTYNMII HA CTAIMOHAPHOE JICYEHUE B KAPIUOJIOTUYECKOE OT/ICIICHHUE
¢ nuarno3om: MBC, nmoctundapkrusiii kapauockiepo3 Il crapuu. [lpu cecrpunckom
o0cneIOBaHNM BBISIBUWINCH CIIEAYIONIUE JaHHbIE: KaJIoObl Ha OTEKM HA HIDKHHX
KOHEYHOCTSX, VyBEJIMYCHHE B pa3Mepe IKMBOTa, cepanedueHue, caadocThb,
HE3HAUYUTENIBHYIO OJBIIIKY B TTOKOE.

3aganme: 1.BroisiBuTe MOTpeOHOCTH, YIOBIECTBOPEHUE KOTOPBIX HAPYIIEHO.

2. HazoBute aHaTOMO-()U3HOTOTUYECKUE OCOOCHHOCTH CEPICUHO-COCYAUCTON CUCTEMBI

JaHHOI'O BO3pacTa.
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Curyanuonnas 3aga4da Ne 4

[TanpeHnTka 67 JE€T NMOCTYNMJIA HA CTAMOHAPHOE JIEYEHUE B SHIOKPUHOJOTMYECKOE
OTJCJICHHE C JIMAarHO30M: caxapHbl AuabeT, MHCYJIMHO3aBUCUMas (opMma, BIEpBbIE
BbIsIBIICHHAasA. [lpu cecTpuHCKOM OOCIEOBAHUM BBISIBIWJIMCH CIEIYIOIIME JaHHbIE:
&KaJIOObl Ha CYXOCTh BO PTy, XaXIy, 4acTble MOUYEHCIYCKaHMs, OOIIyI0 C1abO0CTh.
3aganme: 1.BeisiBuTE MNOTPEOHOCTH, YIOBIETBOPEHUE KOTOPBIX HAPYLIEHO.

2. HazoBute aHaTOMO-()HU3HOJOTUYECKHE OCOOCHHOCTU SHAOKPHHHON CUCTEMBI
JAHHOT'O BO3pacTa.

Curyaunonnas 3agaya Ne 5

[Tanimentka 75 5eT MOCTynWJa HAa CTAaIlMOHApHOE JIeYeHHEe B Hedpoormdeckoe
OTIIEJIEHUE C JUAarHo3oM: XpoHuyeckuid nuenonedpur. Ilpu cecTpuHCKOM
o0cne0BaHUM BBISIBUWINCH CIEAYIOIIME JaHHBIE: JKaJoObl Ha Tymble OoiM B
HNOSICHUYHOW 00Js1acTH, OOJE3HEHHBbIE M 4YacThle MOYEHCIYCKAaHHs, OOy cIaboCTh,
TOJIOBHYIO 00JIb, TJIOXOM anmeTuT, 0ECIOKOMHBIM COH, TOBBIIICHUE TEeMIIEpaTyphl Tea
38.3.

3aganme: 1.BoisiBUTE NOTPEOHOCTH, YIOBJIETBOPEHUE KOTOPBIX HAPYLIEHO.

2. HazoBuTe aHaTOMO-(pU3M0I0rHYECKHE OCOOEHHOCTH MOUYEBBIIETUTENBHON CUCTEMBI
JAHHOI'O BO3pacTa.

Curyaunonnas 3agada Ne 6

[TanuenT 75 ner HaXOAUTCA HAa CTAlMOHAPHOM JICUEHUH C JUArHO30M: XPOHUYECKHUU
XOJIELUCTUT, cTagusi oboctpenus. llpu cecTpuHCKOM 00CIEIOBaHUU BBISBHINCH
CIIeNyIOLIME JlaHHbIE: >KajoObl Ha OonM B MpaBoM Nojapedepbe, Topeub BO PTY,
OJIHOKpPATHO ObLIa PBOTA JKEITYbIO, OOIIYIO CIa00CTh.

3aganme: 1.BoisiBuTEe NOTPEOHOCTH, YIOBIETBOPEHUE KOTOPBIX HAPYLIEHO.

2. HazoBuTe aHaTOMO-(pU3HOJIOTHUECKHE OCOOEHHOCTH MUIIEBAPUTENHHON

CUCTEMBIIAHHOIO BO3pAacTa.
Curyaunonnas 3agaqa Ne 7

[TatiueHt 69 neT HaxOAUTCA Ha CTAIMOHAPHOM JICUEHUHU C IUarHO30M: PEBMATOMIHBIN
nonuaptput. I[lpu cecTpuHCKOM 00CIEIOBaHUU BBIABHINCH CIEAYIOIINE JdaHHBIC:
XKaoObl Ha OOJM B MaJbIX CyCTaBaX CTOI M KOCTEW CKOBAaHHOCTh B HUX IO yTpawm,
OTpaHUYCHHE JIBIXKCHHUM B 3TUX CyCTaBaX, CyO(peOpUIbHYIO JTUXOPAJIKY.

3aganue: 1.BeisiBuTe NOTPEOHOCTH, yIOBICTBOPCHUE KOTOPHIX HAPYIIICHO.

2. HazoBuTe aHaTOMO-(pH3MOIOTHIECKIE OCOOCHHOCTH OMOPHO-JBUTATEIHHOTO
ammapara JJaHHOTO BO3pacTa.

Curyaunonnas 3agaya Ne 8

[TarmenTka 60 7eT moCTynmwia Ha CTAalMOHAPHOE JIEUYEHHE B KapAHOJIOTHYECKOe
OTIIEJIEHUE C JAMArHo30M: rumneproHuueckas Oone3nb Il craguum, obocrpenue. I[lpu
CECTPUHCKOM OOCIIeIOBAaHUH BBISBIIMCH CIEAYIOIINE TaHHBIC: KAJIOOBI Ha CHIBHYIO
TOJIOBHYIO 00JIb B 3aTHUIOYHOMN 00J1aCTH, OOITYIO C1a00CTh, TUIOXOM COH.

3ananue: 1 .BprsiBute noTpeOHOCTH, YIOBIETBOPEHNE KOTOPBIX HAPYIIEHO.
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2. HazoBute aHaTOMO-(hU3HOTOTUYECKHE OCOOCHHOCTH CEPICUYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI
JAHHOT'O BO3pacTa.

Curyanuonnas 3agada Ne9

[Tanment 71 roma, HabmromaeTcs y HeBpomaTtosiora mocie nepeHecenHoro OHMK.
VXyjlieHue CcaMO4YyBCTBHUSI TOCJE CTPECCOBOM CHUTyallUM: YCWIWJIACH OJbIIIKA
CMEILIAHHOTO XapakTepa, TOJIOBOKPYKEHHUE, MEJIbKaHUE MYIIEK Iepel TIia3aMHu.
O6nexktuBHO: Buaumas oxapimika, YJ[ 24 B mun, AJl 175/100 mm.pt.cT., Ha HukHel
Tpetu rosiean HeOonbimue oteku. Ha OKI™ mepuiatensuas apurmus, ['JDK.

3aganme: 1.BoisiBuTEe MOTPEOHOCTH, YIOBIETBOPEHUE KOTOPBIX HAPYLIEHO.

2. HazoBute aHaTOMO-()U3HOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTU CEPAEUYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI
JAHHOT'O BO3pacTa.

Curyanuonnas 3aga4a Ne 10

bonbhoii, 70 ner, ¢ xamobamMu Ha MEPUOIUYSCKH BO3HHUKAIOIIUE OOJIM 3a TPYIUHON
JABAIIETO XapakTepa, HWHOTAa AuckomMdopTt, oTMmedaeT HhdexT mocine mnpuema
HUTPOTJIMIIEpYHA. boiM BO3HHMKAIOT TIpu (PU3UYECKON Harpys3ke (mpu TOIbEME TIO
jecTHuUlle Ha 1-2 3Tax, xoAap0e o poBHOMY MecTy 5S0-100 m).

3ananue: 1 .BoisgsBuTe MOTPEOHOCTH, YIOBIECTBOPEHNE KOTOPHIX HAPYIIEHO.

2. HazoBute aHaTOMO-()U3HOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTU CEPAEUYHO-COCYAUCTON CUCTEMBI
JAHHOT'O BO3pacTa.
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IIpunoxenue 1.

Tecmoewie 3a0anusn K skzameny no OIL.01 300poeviit uenosex u e2o oKkpyscenue.

1. K ncuxocomaTuyeckuM OOJIE3HSIM OTHOCSTCS

a) TeNaTuT, AU3CHTEPUS

0) KpacHyXa, MapoOTUT

B) OpoHXHallbHasA acTMa, UH(APKT, HHCYJIbT

r) OPBU, rpunn

2. [leticTBHe BpeaHBIX (haKTOPOB HA OEPEMEHHYIO KEHIIMHY € 3 10 8 Helemto
IPUBOJIAT K

a) SMOpHoONaTUAM

0) OnacTomaTusM

B) (beTomatusim

T') HET MPaBUIILHOTO OTBETA

3. [lepBbIM IPU3HAKOM TOJIOBOM 3PEIOCTH Y MAJIIBUYUKOB SIBIISIETCS
a) MyTanus rouoca

0) MmoJuTIOIHS

B) OBOJIOCEHHE JINIIA

') OBOJIOCEHHUE JIOOKA

4. Axcenepanus oTpaykaer

a) ¢puznvecKoe pa3BUTHE

0) MCUXUYECKOE pa3BUTHE

B) COLIMAJILHOE PAa3BUTHE

') UHTEJUIEKTyaJIbHOE Pa3BUTHE

5. Brnedenue k nuamM MpoTUBOIIOIOKHOTO 10JIa Ha3bIBAETCSA

a) TeTePOCEKCYyATbHOCTh

0) FOMOCEKCYaJTbHOCTh

B) OMCEKCYaJIbHOCTh

') TPAaHCCEKCYaIbHOCTh

6. KoHTpanenTusbl, 3alUIIAIONINE OT BEHEPUUYECKUX 3a00JIeBaHUM
a) BM.C.

6) EMIIC

B) IIpe3epBaTUB

I') HET MPaBUJIILHOTO OTBETA

7. BeiciuM 1IEHTPOM PETYJIISINN ACSTEIPHOCTA BHYTPEHHUX OPTaHOB SIBIISCTCS
a) Kopa rOJIOBHOI'O MO3ra

0) PyHKIIMOHAIbHBIE CUCTEMBI

B) DH/JIOKpUHHAs CUCTEMA

I') IMMYHHas CUCTEMA

8. Ilepnoa HOBOPOXKAECHHOCTH JJIUTCS

a) mepBble 28 qHEN KU3HU

0) nepBbie 7 qHEN KU3HU.

B) IIEpBBIC 3 MecsIa KUZHU

T) EpBBIC 2 MECsIa KUZHU 49



9. JIoHOLIEHHBIN HOBOPOKJIEHHBIN - TO peOEHOK, POXKJICHHBIN B CPOKE
a) 35-37 Henenb
0) 38-41 nenenu
B) 37-40 Henenb
r) 28-38 Henenb

10. SiiuekneTka omioI0TBOPSETCA
a) B MaTke
0) B MOJIOCTU MaJIOTO Tasa
B) B MaTOYHOU TpyOe
') BO BJaraJiuiie

11. XKenynok y pe6€nka Ha 1-oM Toly JKM3HU PACTIOIOKEH
a) TOPU3OHTAIIBHO
0) B KOCOM TOJIOKEHUHU
B) B BEPTUKAJIHLHOM IOJIOKECHUU
T') MOJIOKEHUE 3aBUCUT OT BHJ1a BCKAPMJIMBAHUSI.

12. Pa3mep O0JIBIIOTO POJHUYKA PABEH IIPH POXKICHUU
a)4 x4 cMm
0)2,5x3cm
B) ,5x1,5cMm
r) 0,5x1,0 cm.

13. YacToTra npixaHus y A€Tel IpyJHOTO BO3pacTa
a) 60 npIXaHUIl B MUHYTY.
0) 18-20 B MunyTy
B) 30-35 B MUHYTY
r) 20-25 B MUHYTY

14. PeGEHOK TepsieT MaCCUBHBIM HIMMYHHUTET, TPUOOPETEHHBIA OT MaTEPU BO BpeMs
OepeMEHHOCTH
a)x 1 rony
0) K 2-3 MecsmaM KU3HA
B) K 6 Mecsiiam
r) kK 9-10 mecsamam

15. KuciaoTHOCTh M aKTUBHOCTH BCEX (DEPMEHTOB KEITYIOYHOTO COKa y AeTel
TpyAHOTO BO3pacTa
a) OYCHb HU3Kad
0) o4eHb BBICOKAs
B) 3aBHCHT OT CPOKa MPUKIIAJBIBAHUS K TPYIU
') 3aBHCHUT OT BUJa BCKapMIIMBAaHHUS

16. CunbHblii, ypaBHoBemeHHbIN Tunt BH/ ¢ npeo0iaganueM TOpMO3HBIX peaKinii
Ha3bIBACTCS
a) CAaHTBUHUK
0) MeIaHXOIUK
B) XOJIEPHK.
r) hmermMaTuk

17. KonndecTBO MOJIOYHBIX 3yOOB
a) 15.

6) 30
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B) 10
r) 20

18. CmeHa MOJI0YHBIX 3y0OOB Ha TOCTOSIHHBIE, HAUMHAEMCSI B BO3pacTe
a) 2-3 roga
0) 5-6 mer
B) 7-9 ner
r) 3-4 ner

19. YacToTa npoBeicHUSI aHTPOTIOMETPHUH B JIOIIKOJIHHOM BO3pPACTe
a) 1 paz Brox
0) 2 pa3a B roj
B) 1 pa3 B mecsIy
r) 1 pa3 B 3 mecsnn

20. K cnmabomy turry BH]I otHOCHTCS:
a) MEJaHXOJIUK
0) CaHTBUHUK
B) (hermMaTuk
I') XOJIEPUK

21. IIpeaMeTHO - MaHUMYJISITUBHAS JIEITEILHOCTh XapaKTepHa ISl AeTer
a) OT pOXKACHUS JI0 TOJa.
0) ot 1 roga a0 3 ner.
B) OT 3 10 7 ;et
r) ot 7 no 11 ner.

22. OTKIOHEHHEM OT OOIIETPUHATON HOPMBI ITOBEICHUS HA3bIBACTCS
a) aKIeHTYyaIus

0) neBuarus
B) KOHCTUTYIIHS
T') IUYHOCTh

23. Me3ocomMaTH4YeCcKOoe TEJIOCI0KEHUE HAa3bIBAETCS
a) BBIIIIE CPEIHETO.

0) HIDKE CpeTHero.
B) CpeJIHEE.
I') BCE OTBETHI BEPHBI.

24. CKpHHMHT - IPOTPaMMy IIPOBOJUT
a) meauaTp

0) aky1iep
I') CTOMaTOJIOT
B) MEJICECTpa

25.11pruunHbI 2 BO3paCTHOTO KpH3a
a) CaMOCTOSITEIbHOCTb.

0) cMeHa BeIlylIero BUa IeATeIbHOCTH B ICUXHYECKOM Pa3BUTHH.
B) OCO3HaHHE ce0s TUYHOCTHIO.
T') I0JIOBOE CO3PEBAHUE.

26.1TonoBbIe TOPMOHBI HAJIMOYEYHUKOB HA3bIBAIOTCS
a) AKTI

0) aHJPOTeHBI

B) CTT
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r) JIT

27. llenTpanbHasi 3HJAOKPUHHAS JKeJie3a 3TO

a) HAAMOYEYHUKHU

0) AMYHUKHU

B) runodus

I) SIMYKU

28. Cnepmarto30ubl CO3pEBAIOT B

a) MpeJCTaTeIbHON Keye3e

0) sM4Kax

B) SMYHUKAX

I') CEMEHHBIX My3bIpbKax

29. ITpoAOKUTENBHOCTD )KU3HU CIIEPMATO30UI0B
a) 12 gacon

0) 24-48 yacoB

B) 2-3 CyTOK

r) 1 Hepemto

30.0OBoreHe30M Ha3bIBACTCA

a) CO3peBaHUe SUIEKIETOK

0) BXOJ 3pesioi AUIEKIETKU U3 TMYHUKA

B) BbIpaOOTKa ACTpOreHa

T') BeIpabOTKa MporecTepoHa

31.B nepBoii (haze MEHCTPyaIbHOIO UKJIA SUYHUKHU BEIPAOATHIBAIOT TOPMOH
a) 3CTpOreH

0) mporecTepoH

B) TECTOCTEPOH

r) JII'

32. IlybepraTHas (ha3a MOJOBOTO CO3PEBAHUS Y MATbYUNKOB HAUMHACTCS
a) paHbIIlE€ YeM Yy JIEBOUEK

0) mo3Xxe 4eM y JeBOYEK

B) OJTHOBPEMEHHO C JIEBOYKAMH TOI'O ke BO3pacTa
I') HET IPaBUJIILHOIO OTBETA

33. OyHKIUSA MATKU y IEBOYKHU-ITOAPOCTKA SIBIIAECTCS
a) mosoBas

0) ponoBas

B) MEHCTpYyaJbHas

') HET NPaBUJILHOTO OTBETA

34. MOHOPXH3MOM Ha3bIBACTCS

a) BPOXKJICHHOE OTCYTCTBHE SIMYEK

0) orcyTcTBHE 1 sAnuka

B) HEOIYIIECHUE STUYEK

') HET IPaBUJIILHOTIO OTBETA

35. BropuuHbIe NOJIOBBIE MPU3HAKU 3TO

a) OBOJIOCEHHE JIOOKa

0) CTpOCHHE HAPY>KHBIX MOJOBBIX OPTaHOB

B) CKa4€K B pOCTE

F) BCC BBIIIC IICPCUNCICHHOC
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36. MakcuMalibHBIN CKAYOK POCTa Y J€BOYEK — MOAPOCTKOB MIPOUCXOIUT B
a) 10,5 nmer

0) 12,5 net

B) 14,5 ner

r) 16,5 ner

37. IlpeaBeCTHUKHU POJOB MOSBIISAIOTCS 10 HCTUHHBIX POJIOB 32
a) 1 Henemto

0) 2-3 mecsa

B) 2-3 Henenu

r) 10 naeit

38. Bropoi nepuo1 poaoB XapaKTepU3yeTcs
a) JIO)KHBIMU CXBAaTKaMH.

0) ICTUHHBIMHU CXBaTKaMH.

B) IOTyramMu

') OTXOXJICHUEM OKOJIOTUIOIHBIX BOJ

39. BeposiTHbIe NTpU3HAKU OEPEMEHHOCTH

a) TOILIHOTA 10 yTpam.

0) 00K HU3Y KUBOTA

B) OTCYTCTBHE MEHCTpPYallUH

T') cep/ilieOueHue o0/1a

40. [IpuurHa MOCIEPOOBOIM IETIPECCUU

a) JaKTanus

0) moxuu

B) TOPMOHAJIbHBIN AricOamaHC

') HET MIPaBUIILHOTO OTBETA

41. Knumakc xapakTepusyercs

a) yracanuem (hyHKIIMH SUYHUKOB

0) runepPyHKIueH SUIHUKOB

B) Tuno(yHKIMe# runodusa

T') BCE BbIIIE IEPEUYUCIECHHOE.

42. IlynoBuHa - 3TO CBA3YIOIIEE 3BEHO MEXKIY
a) MaTephIO U TIOJIOM

0) MaTeppIo U IJIOHBIMU 000JI0YKAMU

B) IUIAIICHTOM U IIOJIOM

T') TUIAIEHTOMW M IJIOAHBIMUA 000I0YKaMH

43. K EMIIC oTtHOCHUTCS

a) Ipe3epBaTUB

0) BarmHaNbHas quadparma

B) BMC

T') pPUTMUYECKUI METOJT

44. Kputndeckoe JeCATUIETHE Y MY>KUYUH IPOUCXOJIUT B
a) 20-30 ner

0) 30-40 net

B) 35-45 ner

r) 45-55 ner

45. Knuauyeckasi CMEpTh XapaKTepU3yeTcs



a) HAJIMYUE TPYIHBIX MATECH

0) TemIiepaTypa Teja paBHa TeMIlepaType OKPY KaroIen cpebl
B) OTCYTCTBHUE JIBIXaHUS U KPOBOOOpAIICHUS

T') BCE BBIIIE NTEPEUUCIICHHOE

46. J1oATOXKUTEISAMHU SBJISIOTCS JTHOIU

a) mosoxe 100 ner

0) crapme 80 net

B) cTapiue 75 jer

r) crapie 90 jger

47. OCTEOXOHIPO3 - ITO BO3PACTHBIE U3MEHEHHUS B

a) KOCTHOM TKaHU

0) XpsIIIeBOM TKaHU CYyCTaBOB

B) MEKITIO3BOHOYHBIX JTUCKaX '

') BCE OTBETHI BEPHBI

48. OHTOOMOIOTUYECKHUE U3MEHEHUS - 3TO U3MEHEHHUS CBS3aHHBIE C BO3PACTOM
a) KaJIeHJapHbIM

0) MCUXOJOTUYSCKUM

B) OMOJIOTHYECKUM

I') HET MPaBUJIILHOTO OTBETA

49. OcoOeHHOCTH OpIXaHUs Y JIFOIEH MOXKUIOr0 BO3pacTa
a) penkoe, rmyookoe

0) peakoe, MOBEPXHOCTHOE

B) 4acToe, riyooKoe

T') 4acToe, MOBEPXHOCTHOE

50. 3a0o0sieBaHMs B TOKUIIOM BO3pacTe XapaKTepU3yIOTCs
a) IPKOM KIIMHUYECKON KapTHHOM

0) cTepTOl KIIMHUYECKON KapTUHOMN

B) BCE OTBETHI BEPHBI

T') HET MIPaBUIILHOTO OTBETA

51. Konctutyiuei yeioBeKa Ha3bIBalOT

a) TEJOCIOKEHUE

0) CBOJl 3aKOHOB

B) MBIILIEYHAsI Macca, )KUpOBas KJIeT4yaTKa, 0COOEHHOCTH OOMEHa BEIECTB
) GU3HYECKOE Pa3BUTHE

52. 310poBbE 3aBUCUT OT 00pa3a >KM3HU Ha

a) 10-15%

0) 5-10%

B) 50-55%

r) 20-25%

53.mmuta"Tanus 3apo/pliia 3TO

a) BHEApEHUE O1aCTOLMCTA B CIU3UCTYIO MAaTKU

0) JeneHne 3UroThI

B) OIUIOJIOTBOPEHUE SAUIICKIICTKH

T') BCE BBIIIE NTEPEUUCIICHHOE

54. OninoA0TBOPEHUE MPOUCXOIUT B

a) MaTke
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0) BiIaraauie

B) MaTOYHBIX TpyOax

) SIMYHUKAX

55. Ilopoku pa3BUTHS BO3ZHUKAIOT
a) SMOpHOHANIBHYIO a3y pa3BUTHS
0) dberanpHyto (hazy pa3BUTHS

B) (hazy Oyactorenesa

') BO BCE BbIIIE MEPEUUCIICHHBIE

56. [1nareHTa BRIMOJHSICT (YHKIIHIO
a) CBSI3U MaTepu U peOeHKa

0) muTaTeIHHYIO

B) TOPMOHAJIbHYIO

T') BCE BbILIE IEPEUNCIECHHBIE

57. HOBOPOKIEHHBIN CUYUTAETCS JOHOUIEHHBIM MIPU CPOKE OEPEMEHHOCTH:
A.34 - 36 Henenb

b. 36 - 37 nenenn

B. 8 - 40 venenn

I'.41 - 42 genenn

58. AHTeHaJIbHBIN MEPUO]T —ITO:

A. BHYTpUYTpPOOHBIN MEPUO/T

b. BHEYTpOOHBIH TIEpHO

B. nnepuon

HOBOPOKJICHHOCTH

I'. rpynHoOM nepuon

59. KonuuecTBO TOPOIOBBIX MAaTPOHAXKEHN K OEpEeMEHHOMN KEHIIUHE:
A2

b.3

B.4

r.s

60. Bcero neprnoioB 1€TCKOro BO3pacra:
A5

b.6

B.7

I'.8

61. HeoHatanbHbIN ITEpUOJT —3TO:
A. mepuoJ BHyTpHyTPOOHOTO Pa3BUTHSA
b. mepro1 HOBOPOKIEHHOCTH

B. rpynnoi nepuon

I'. meprox 1OMKONIBHOTO BO3pacTa
62. Heonaranorusi — 3To HayKa o:
A. HOBOPOKJICHHBIX

b. rpyaHbIx gersax

B. mogpoctkax

I'. nersax ot 0 mo 18 yer
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63. IlepBoe npuKIagpIBaHUE K IPYAH MOCIE POJOB 3J0POBOTO HOBOPOXKIEHHOIO
OCYILIECTBIISETCA:

A. cpa3y mociue poxXAeHus

b. uepes 2 - 3 yaca nocine poxJIeHHs

B. uepe3 6 yacos

I'. uepe3 10 - 12 gacos

64. I1ynmoBHHHBIN OCTATOK NOCJIE POXKACHUS OTIIAJAET HA:

A. 2 - 3 1eHb KU3HU

b. 4 - 5 nenb xu3HU

B. na 15 nenp xus3nun

I'. kK KOHIy nepBOrO MecAna

65. KoxHbIe CKIIaJIKU Y HOBOPOXKJICHHBIX 00pabaThIBAIOTCS:
A. I€TCKUM KpPEMOM

b. rmuuepuHoM
66. ['oHOONIEHHOpES — TO:

A. BOCIaJIEHUE CJIMU3UCTOU BEK
b. Bocmasienne cau3ucTou ria3
B. BocnasieHue myno4Hou paHsl

I". BocnajieHne Koxu
67. PenpoayKkTUBHAsI CUCTEMA KEHITUHBI 3TO:

A. MaTka, IMYHUKH, IpsiMas KUIIKA, BIIarajauiie

b. Bnaranuiie, MaTka, MOYEBOU ITy3bIPb

B. ssmunuku, MaTka, MaTouHble TPYOBbI, Barajiuiie, ByJbBa

I'. sMyHKMKH, MOYEHUCITYCKATEIbHBIN KaHa, MaTKa
68.PenpoayKkTUBHAs CUCTEMA MYKYUHBI:

A. AMYKH, CEMABBIBOISIINI TPOTOK, MPOCTATHI

b. ceMeHHbIe ITy3bIPbKH, IOJIOBOW YJICH

B. Oynbp0oypeTrpalibHbIE Kelie3bl, MOYCHCITYCKATeIIbHBIN KaHall

I'. BCE BbIIIE IEPEYNCIIEHHOE BEPHO
69. CTeHKa MaTKHA COCTOUT U3 000JIOUEK:

A. BHIOKapJ, MUOKAP[, IEPUKAP.T

b. sHporenus, anukapa

B. BucnepanpHas, napueTaibHast 000JI04YKH

I'. sHIOMETpHI, MUOMETPUH, IEPUMETPUIA

70.ITokazarenu, XapakTepHU3yIOIINUE 3J0POBbE HACEIEHUS:

A) pOXIaeMOCTh;

b) cmepTHOCTSB;

B) ¢usuueckoe pazputue; 3a6071€Ba€MOCTb;

I') murparus;

71. Iloka3arenu, OTpaXkarollie MEXaHUUYECKOE JBUKCHUE HACEICHUS:

A) pOXIaeMOCTb;

b) cmepTHOCTS;

B) smurpanus;

I') murparus;

72. CpeaHue MeIUIMHCKUE paOOTHUKU OPOPMIISIOT «MEIUIIMHCKOE CBUIETEIBCTBO O
POXKIECHUN» B CIy4dae, €CIIU:

A) OHM PUHUMATH POJIbI;

b) B HacenéHHOM MyHKTE B MEUIIMHCKHUX YUPEKIACHUSIX pabOTAET TOIHKO



CECTPUHCKHH IEPCOHAI,
B) Bpau oTka3bIBaeTCsi OT COCTABJICHUSI CBUIECTEIBCTBA;
I') sTo)kenanue poauTenei;
73. VI3MeHeHre YUCIIEHHOCTH HACENICHUs HA IAHHOW TEPPUTOPUU MOKET IIPOUCXOIUTH
B pE3yJIbTATeE:
A) CMEHBI MeCTa XKUTEIbCTBA;
b) ecTecTBEHHOTO ABUKEHHS HACEIICHUS,
B) u3meneHust BO3pacTHOM CTPYKTYpbl HACEICHMUS;
[') u3MeHeHus1 COOTHOIICHUSI MY KYUH U KEHIIUH;
74. K nokasaTessiM eCTECTBEHHOTO JIBM)KEHUS] HACEJICHUS] OTHOCSITCS:
A) pOXITaeMOCTb;
b) cmepTHOCTB;
B) ecrecTBeHHBIN NPUPOCT;
I') Bce mepeuyncieHHoOe BEPHO;
75. K ¢uzuonornueckum norpedHocTIM o Macnoy-I'oadpya He oTHOCATCS:
A) romnon;
b) m1000Bb;
B) xaxna;
I') BeIIENICHUE;
76. K couunanbHbeiM noTpedHOCTAM 1o Macnoy-I'ondpya oTHocATCA:
A) mopsaok;
b) nmo6oBb;
B) 6e3omacHOCTS;
I') xaxna;
77. 1lpu nperuMyILIECTBEHHO YMCTBEHHOM TpyJie HauoOosee 3ppekTuBHOM (popmoii
BOCCTaHOBJICHHUSI SIBJISIETCSI:
A) TacCHBHBIA OT/IBIX;
b) anexBarHas pusnueckas Harpyska;
B) notpebienue qONOJIHUTENBHOTO KOTUYECTBA MHUIIIH;
I') KoMIBIOTEPHBIE UTPBIL;
78. BrIcHIel cTyneHbl0 B HEpApXUK MOTPEOHOCTEN SBIISETCA:
A) 0e30IacHOCTE;
b) mo6oBb;
B) camoyBaxeHnue;
I') camopeanuzarusi;
79. Hambonpliee KOIMYECTBO SHEPTUU BBIACIAETCS PU OKUCIEHUH |
r: A) OCIKOB;
b) xupos;
B) MuHepanbHBIX BEIIECTB;
') yrineBonos;
80. ITaccuBHBIN OTIIBIX B OOJIBILIEH CTENEHU JOITYCTUM:
A) Npu NPEeUMyIIECTBEHHO YMCTBEHHOM TPY/IE;
b) mocne BbloNHEHHS PaOOThI, CBA3AHHOM €O 3HAYUTEIBHBIMU  3aTpaTaMu
(u3HYECKON SHEPIHH;
B) mocne niauTenbHOTO CHAa;
I') B BBIXOJIHBIE U MIPA3AHUYHbBIC JTHU;
81.Ha nmepBom MecTe cpeu MpUYNH CMEPTHOCTH HACENIEHUs CTOSAT 3a00JIeBaHUS:



A) nerounsie;

b) cepneuno-cocynucreie;;

B) onkonoruueckue;

I') undexunonusie;

82.Ha nepBoM MecTe cpei MpUYMH CMEPTHOCTU HACETIEHUS CTOSIT 3a00JIEBaHMUS
A) JlerovHbIE;

Bb) cepneuno-cocynucteie;

B) onkonoruueckue;

I') undexuronHsIe;
83.IIpuunHBIM30bITOYHONMACCHITENA:

A) paloHanbHOETUTaHUE;

b) ManasmnoaBMXHOCTB;

B) akTuBHOEKYpEHUE;

I') cTpecc;

84.K yXyJIeHuo 310pOBbsl HE PUBOJIST:
A) 3aHATHADU3NUECKOUKYIIBTYPOIA;;

b) KypeHHe, YIoTpeOIeHNE aJIKOToJIsT;HecOaTaHCUPOBAHHOE MTUTAHNUC;
B) CTPECCOBBIECUTYAIIUU. ;
85.K yHuBepcanbHbIM IPU3HAKAM CEMbU HE OTHOCUTCS:
A) CHUCTEMAapOJICTBEHHBIXOTHOIICHUH;
b) MPOKUBAHUE B OOIIEMIOME;
B) TeTEPOCEKCYaTbHASICBSA3E;
I) oOecrieyeHue U pa3BUTHE UHIUBUIYAIbHBIX KaYECTB JIUUYHOCTH;
86.I'pak 1aHCKUMOPAKOMMOKETCUUTATHCSI:
A) COBMECTHOE MPOKUBAHUE MY>KUMHBI U KECHILUHBL;
b) COBMECTHOEBEICHUEIOMAIITHET0X 035 CTBA;
B) rocyJlapcTBeHHas peructpaius Opaka B opranax 3AI'C;
I) BEHUYAHHE B LIEPKBU;
87. YcnoBusiMu, HEOOXOIUMBIMU JIJIs1 3aKTIOUCHUS OpaKa, sSIBIISIFOTCS:
A) KEJTAHUEPOJACTBEHHUKOB;
b) B3aMMHOE JIOOPOBOJIBHOE COTIIACUE MY>KUMHBI U KEHIUHBI,
B) HAITNYAEOOIMNXIETEN;
I) KEJAHHEOJTHOTOU3IIAPTHEPOB;
88. CoctosiHME peOeHKa IMpH OIeHKe 110 mKajae. Anrap Ha 10 6amios:
A) YIAOBJIETBOPUTEIBHOE;
b) CPEIHEUTSIKECTH;
B) XOPOILIIEE;
I TSKEIOE;
89. OcHOBHas MPUYKHA OMPEJTIOCTH Y HOBOPOXKJICHHOTO Ha 4 JIeHb KU3HU OyeT:
A) NIEPErPEBAHUE;
b) MIEPEXOTHBINCTYIT;
B) oxXJIaXJeHuepeOEHKa;
I) aKTUBHOECOCAaHUEPEOEHKA,;

90. HoBOpOKIeHHBIN peOEHOK CUMTAETCS HEIOHOIIEHHBIM MIPH CPOKE
o6epemenHoctu: A) 41 Hemens;
b) 39 Henenb;
B) MeHee 38 Heqenb;



I 20 Henenb;
91.ITpuunHOITHE TOHOIIIEHHOCTHOYICT:

A) HEPETYJSIPHOENIOCEIEHUETIOIUKINHUKH;
b) BTOpAsi IPYIIa KPOBH Y MaTEPH;
B) MHOTOIIOIHAI0EPEMEHHOCT;
I) HEMOJHOLICHHOETTUTAHUEMATEPH;
92. Ilpu3HaKMHEIOHOILIEHHOCTUPEOEHKA:
A) POAOBasSONYXOJIb;
b) MYyNOYHOE KOJIBLIO Ha Cepe/IMHE OPIOIIHON CTEHKH;
B) MBIIIEYHASTUTIOTOHUS;
I) rojoBacocTaBiser 1/3 mumHbITena;

92.IIpu3HaKMHETOHOIIIEHHOCTUPEOSHKA:
A) Bec 3 500;

b) OOUITEHBINITYIIIKOBBIUBOJIOC (JIAHYTO);



B) MBIIIEYHASTUTIEPTOHUS;

I XOPOILIO Pa3BUT MOJAKOKHO-KUPOBOU CIION;
93.Maccape6énka 1 cTeneHHHETOHOIIIEHHOCTH:
A) 1700 r;
b) 1400 r;
B)1900 r;
I') 2100 r;
94. [IpnunHOM HEJOHOLIEHHOCTH OYAEeT:
A) [lepBasi 6GepeMeHHOCTb;
b) 3peJIbIi BO3PACT MAaTEPH;
B) MHOTOIIOIHAsE O€PEMEHHOCT;
I JUTUTEIbHOE PEObIBAHUE HA CBEXKEM BO3IYXE;
95. Cpennsisi mpubaBka Macchl B | momyroanu >Ku3HU COCTaBIISET:
A) 1000 r;
b) 800 r;
B) 500T;
I 600 t;
96.IIpubaBka nvHbI peOEHKA B IEPBBIM TOJl COCTABISAETCS:
A) 25 cm;
b) 15 cm;
B) 10cwm;
I 30 cm;
97. Macca peG€HKa B roji COCTaBJISIET:
A) 15kr;
b) 8Kr;
B) 10 kr;
I 12kr;
98. Jlns oneHku (PU3NYECKOTO Pa3BUTHUSI HEOOXOUMO ONPEACIIUTD:
A) rapMOHUYHOCTB;
b) aKceJepanmio;
B) HaBBIKUPEOEHKA;
I HEBPOJIOTUYECKUMCTATYC;

99. M3aMepeHue Macchl U JUTMHBI Teja peOEHKY 710 1 ro/1a mpOBOAUTCS:
A) 2 paza B MeCsIII;

b) 3 pasza B rof;
B) 1 pa3 B 3 mecsua;
I 1 pa3 B mecs;
100. IToxa3arenu mIMHBI TENA, MACChl, OKPYKHOCTU I'PYIHOU KIIETKU HA3bIBAIOTCS:
A) (baKkTHUECKUMU;
b) JOJIKEHCTBYIOLUMU;
B) AHTPOIIOMETPUYECKUMU;
I) BTOPOCTENIEHHBIMU;
101. YkaxxuTe CpoK MpOpe3bIBaHUSI BCEX MOJIOYHBIX 3yOOB Y JIETEH:
A) 1 rox;

b) 2 rojna;



102.

103.

104.

105.

106.

B) 6-7 ner;

I 4 rona;

Mo5103UBO BBIAEISIETCS U3 MOJIOYHOM KEJIE3bI:

A) B TEUEHHUE MEPBOr0 Mecsiia Mociie POAOB;

b) B KOHIIE OEPEMEHHOCTH U MEPBbIC JHU MOCIE POJIOB;
B) B T€UEHHE BCEl OEPEMEHHOCTH;

I B TEUEHHUE MEPBBIX 3-X HEJIEIIb;

[Tepen kaxxapIM KOpMIIEHHEM HEOOXOIUMO:

A) JaTh peOCHKY YallHYIO JIOXKKY BOJbL;

b) NOJAEPKATh BEPTUKAIBHO 3-5 MUHYT;

B) NIepENeIeHaTh;

I 00paboTaTh CIUZUCTYIOPTA;

CyTouHOE KOJIMYECTBO MOJIOKA peOEHKY 1 Mecsll coCTaBIseT:
A) 1/6 macchI Tena;

b) 1/5 maccel Tena;

B) 1 /4 maccel Tena;

I 1/7 macchl Tena;

[Ipu naTrpa3zoBoM KOpMIIEHUH peOEHKA KOPMSAT Yepes:

A) 4 yaca;

b) 3,5 yaca;

B) 3 yaca,;

I 2,5 gaca;

Pebenka 2-x Mec., eclid y MaTepy HE XBaTaeT MOJIOKA, M/C TIOCOBETYET JTOKOPMHUTH:
A) 5% karuei;

b) COKOM;

B) IICJIBHBIM MOJIOKOM;

I') amanTupoBaHHON CMECHIO;

107.

108.

109.

110.

Ha niepBbiil mpukopMm peOEHKY Tydlle AaTh:
A) 5% MaHHYIO Kally;

b) OBol1HOE TIOPE;

B) [enbHbIit kedup;

I OpyKTOBOE MIOPE;

Tpetuii npuKOpM NpU UCKYCCTBEHHOM BCKapMJIMBAHUU BBOJIT C:
A) 5 mec.;

b) 9 mec.;

B) 7 mec.;

I 4 mec.;

CyTouHOE KOJIMYECTBO MUIIH peOEHKY 6 MEC. COCTaBIISET:
A) 800 mut;

b) 500 mu;

B) 1000 m;

I 600 mu1;

K 0CHOBHBIM cpe/icTBaM 3aKajMBaHUsI OTHOCSTCA:

A) MaCCax;

b) BO3/YX;



B) rops4uii nap;

I) palMOHAIBHOE TUTAHUE;
111. Kakue CoNHEYHBIE JIyYd MOXHO NPHUMEHSTH ISl 3aKAIUMBAHUS JETEU TPYIHOIO
BO3pacTa:

A) IIPSIMBIE;

b) paccesiHHbIE,

B) OTpaXEHHBIE,

I BCE IIEPEUNCIICHHBIC;

112. TemnepaTypa BO3Ayxa IMpH MPOBEICHUM BO3AYIIHON BaHHBI y peOEHka 1 rona
JIOJI’KHA OBbITh:

A) 20 rpan.;
b) 24-26 rpan.;
B) 1 8 rpan.;
I 40 rpan.;

113. Yucno apixaTeabHbIX IBWXKEHUN Yy eTer 1 roaa:
A) 40-60 B MUH.;
b) 25-30 B MUH.;
B) 30-35 B MuH.;
I 20-22 B MuH.;
114. OKpy>KHOCTb TOJIOBBI Y peO&HKa 12 mMec. cocTaBisieT:

A) 46-47 cwm;

b) 50cwm;

B) 35 cwM;

I 55 cwM;

115. KS)aTHOCTL MIPOBEACHUS IOPOIOBOTO MATPOHAXKA MEAULIMHCKOW CECTPOU:

B 2

B) 3;

) 4,

116. HacroTa AbIXaTeJIbHBIX IBUKEHUN y peOEHKa B 5 JIET COCTaBJISET:
A) 25 B MUH.;
b) 30-35 B MuH.;
B) 16-18 B MuH.;
I) 40-45 B MuH.;
117. B mybepTaTHOM MEpHOJIe COH JETEH JOJKEeH ObITh HE MEHEE:

A) 7 4acos;
b) 8 4acos;
B) 10 gacos;
I 11 gacos;
118. [TybepraTHbIii mepros y A€BOYEK HACTYIIACT:
A) II03KE€, YEM Y MAIbYUKOB;
b) paHblile, 4eM y MaJIbYUKOB;
B) B OJHO BpPEMS Y MaJIbYMKOB U JIEBOYEK;
I) 3aBUCHUTOTHACIIEICTBEHHOCTH;

119. B pesynbrate AD®O HEpBHON CHUCTEMBbI U MOBBIIMIEHUSI HACPY30K y IIKOJbHHKOB
4acTO pa3BUBACTCS:



A) N3meHeHnne nouepka;

b) IIEPEYTOMJICHUE U YTOMJICHHUE;
B) 000CcTpeHHe MaMsTH,
I U3MEHEHUE BECa,
120. ITociie MKOJIbHBIX 3aHATUNA YYCHUKY CIICHYET:
A) BeICTpO MPUTrOTOBUTH TOMAILIHEE 3a]aHNUE;
b) [TorynsaTe Ha CBEXKEM BO3YyXE;
B) [TounTaTh KHUTY;
I [TocmoTpeTs TeneBusop;
121. PaninoHaJIbHOE MUTAHUE IIKOJIHHUKOB BKJIIOYAET B C€0s CIIEAYIOIIME MOMEHTHI,
KpOME:
A) Bonbiioe copepxanue KiIeT4aTKu;
b) HaJM4YUe OBOIIHBIX U MOJIOYHBIX OJIIO;
B) 4-X pa3oBO€ MUTAHUE;
I) Hannuue ropsiunx 3aBTpakos;
122. CTpyKTypa NEYEeHN CTAHOBUTCS TAKOM ke KaK y B3pOCIBIX B BO3pacTe:
A) 7 ner;
b) 8 ner;
B) 9 ner;
I 10 ner;
123. Mouekucblii UH(DAPKT y A€Tei BO3HUKAET:
A) Ha 1-2 neHb )KU3HH,
b) Ha 3-4 IeHb KHU3HU,
B) Ha 7-10 neHb KHU3HU;
I Ha 10-14 neHb KHU3HU;
124. ®usnonoruveckas yoblIb Beca y JIOHOIIEHHOTO PeOCHKAa MaKCUMAaJIbHASI Ha:
A) 1-2 1neHb )KU3HU,
b) 2-4 neHb JKU3HU,
B) 4-7 neHb KU3HHU;
I 8-12 neHb )KU3HH;

125. ®U3H0JIOTUYECKA IPUTEMA Y HOBOPOKIAECHHOTO JIEPKUTCH:
A) 10 2-3 CyTOK;
b) 10 7-8 CyTOK;
B) 10 10-12 cyToxk;

I JI0 2-X HEJIECIb;
126. IlpodunakTuka TpaH3UTOPHOMIMXOPAJIKH:
A) [Ipenynpexnenue neperpeBanus, IPaBUIbHOE KOPMIICHUE;
b) Co0ur0/IeHE TUTHCHBI;
B) OrpaHuyeHue KuJIKOCTH;
I) Bce BpI11IE IEPEUNCIIEHHOE;
127. ®opMa GOJIBIIOTO POJHUYKA Y HOBOPOKIEHHOTO:
A) OBaJIbHAS,
b) OKpyTJIas;
B) TPEYTOJIbHAs;

I poOMOOBHU/THAS,



128. bonpLION pOAHUYOK Y HOBOPOKIEHHOTO PACIOIAraeTCs MEXIY KOCTSIMU Yepera:

A) J0OHOW U TEMEHHO;
b) TEMEHHBIMU;
B) 3aTBUJIOYHOW U TEMEHHBIMU;
I BUCOYHOW U TEMEHHOM;
129. PeGeHoK JOMKEH YKe CaMOCTOATENbHO XOAUTh B BO3PACTeE:
A) 10 mec;
b) 12 mec;
B) 5 ner;
I 2 JieT;
130. YacToe pa3BUTHE TOKCUKO30B y JIETEH MPHU PA3IMUHBIX 3a007€BaHUAX
00yCIIOBIICHO:
A) c1aboiIeTOKCUIIMPYIOIeHPyHKIIMCHTIEUEHU;
b) ciaboicekpeTOpHON D YHKIMEKeTy IKa;
B) BBICOKOWIETOKCUITUPYIOLIEH (PYHKIIUEUTIEUeHU;

') BbICOKOIiCEeKpEeTOPHONU(DYHKIIMEIKETY KA,
137. Ins onpenenenwns natel poaos no hopmyine Herene Hy)XHO OT 1aThl Havana
MOCTICTHUX MECSUHBIX:

A) OTHATH 3 Mecs1Ia;
b) OTHATH 4 Mecsna;
B) OTHATH 4 Mecdla u npudaButh 7-10 nHew;
I) OTHSTH 3 Mecdla u npudaButh 7-10 nHew;
138. bepeMeHHOI PEKOMEHTyETCSL:
A) O€JIKOBO-BUTAMHUHHAS JTUETA;
b) orpaHuyeHue OEIKOBOU MUIIIH;
B) IPEUMYILECTBEHHO YIIEBOJAHO-KUPOBASI IUETA;
I) OrpaHu4eHHe OBOUIEH U PPYKTOB;

139.1IpoaoIKUTENBHOCTD PENPOAYKTUBHOTO NIEPUOAA KECHIINHBI:
A) 1o 60 ser;
b) 1o 45-49 ner;
B) 1o 50-55 ner;
I 1o 20-25 ner;
140.I'maBHOM COCTaBHOM YacCThIO 3I0POBOTO MAaTEPUHCTBA U OTIIOBCTBA SIBISIETCA:

A) [LimanupoBanue cembu;
b) npepbIBaHre OEPEeMEHHOCTH;
B) COBMECTHBIN OYar;
I CEKC;
141.Cempbsi- 310 60BIIE, YEM OMOIOTUYECKAS TPYIINA, ITO:
A) ATanTUBHBIN 3JIEMEHT;
b) COLMAJIbHAS CTPYKTYDa;
B) SKOHOMHUYECKas €AUHUIIA;
I) IIOJIOBBIE MTAPTHEPHI;

142.CnepmaroreHes- 3To Ipouecc pa3BUTHSA:
A) (bepMeHTOB;
b) 3apo/IbIIIa;



B) AULEKIIETKH;

I CIIEpMaTO30U/JIOB;
143. ITpu3zHakaMrHa4yaIapo0BCIyKaT:
A) MOSIBJICHUE CIIM3UCTHIX BBIICJIICHUI U3 BlIarajauiia;
b) NOTYTUKAXAbIE 2-3 MUH.;
B) Pa3phIBILIOHBIX000I0YEK;
I cxBaTkukaxabie 10-12 mun.;

144. Yracanue QyHKUMU SMYHUKOB, TMPEKpPALICHUE OBYJSIUU M MEHCTPYalHH
Ha3bIBACTCA:

A) KJIMMakKc (MeHoIay3a);

b) CTUMYJISIINS;

B) OBOTCHE3;

I JIaKTaIus;
145. OByinsiius - 310:

A) OTIOZIOTBOPEHHUE;

b) 00pa3oBaHUECTIEPMATO30UIOB;

B) 00pa30BaHUESNIICKIIETKY;

I pa3phiB (HOILTUKYTIA U BBIXOAA SIMIICKIETKY;
146. ®opMUPOBAHUIO KEHCKUX MOJIOBBIX MPU3HAKOB CIIOCOOCTBYET TOPMOH:

A) VHCYJIVH;

b) aJpEHAJIVH;

B) ACTPaANO;

I TUPOKCHH,;

147. T'opMOH, CTUMYTUPYIOITUN POCT OOPO/JIbI, BOJIOC HA TeJIe, Pa3BUTUE MBIIIIII,
CO3pEBaHUE CIIEPMUEB:
A) COMAaTOTPOIHBIE;
b) TecrocTepon;
B) uncynuw;
I') BazonpeccuH;
148.T"opMOH kenTOro Teia - NPOrecTepoH - CIOoCOOCTBYET:
A) [TpepbiBann0 OEPEMEHHOCTH;
b) coxpaneHuto 6epeMeHHOCTH, POCTY MOJIOUHBIX JKEJIe3;
B) pasBututo sSiEKIeTKY;
I') co3peBanuto pommkyna;
149. I[lepuro n3rHaHus 1J10/1a MPU MEPBBIX POJIax JUITUTCS 0OBIYHO:
A) 4 4gaca;
b) no 2 gacos;
B) 6 vacos;
I') 10 ygacos;
150. IIpu nepBbIX pojiax B MEPUOJ PACKPBITUS MIPOAOIKACTCA:
A) 2 CYTOK;
b) 24 yaca;
B) 12 - 14 yacos;
I') 18 - 19 vacos;
151. U3ronstomue cuiibl B 1-oM nepuoae poioB:



A) CXBaTKH;
b) notyru;
B) cxBarku, notyru;
[') HU4ero u3 nepeuncIeHHOro;
152. Bropoii nepuoj poJ0B 3aKaHUUBAETCS:
A) ITonHBIM pacKpeITHEM MaTOYHOTO 3€Ba;
b) Poxnenuem nocinena;
B) Poxnaenuem miona;
I') M3nutrem OKONOIUIOAHBIX BOI;
153. HauasioM poi0BOM IE€ATEIBHOCTH CIENYET CUUTATD:
A) N3nutre oKonoII0IHbI XBOI;
b) perynsipHble CXBaTKU U U3BMEHEHUS IIEUKU MaTKU;
B) poxnenue mnona;
I') poxnaenue nocnexa;
154.11pu ¢pusnonsornyeckomM Te4eHrr OepeMEHHOCTH NMprbaBKa Macchl Teja:
A) 10- 12 kr;
b) 15 -17 kr;
B) 5-6«kr;
I') 20 - 21 kr;
155. B nynoBuHE pacronoKeHbl COCYIbI:
A) TpUAPTEPUH;
b) nBeaprepuu, oaHaBeHa;
B) nBe BeHbI U 0J1HA apTepus;
I') TpuBeH®I;
156.Kenmuna nocie poxxaeHus nociaeaa Ha3bIBaeTCs:

A) OepeMEeHHOM;

b) POKEHUIICH;

B) POAMIIBHUIICH;

I HAYETOU3IIEPEUNUCIIEHHOTO;

157. HapyXHbIli 3€B IEVMKH MAaTKH 3aKPBIBAETCS MOCJIE POJIOB YEpE3:
A) 3 nHs;
b) 10 nuei;

B) B KOHIIE 2 Ha4aJIo 3 HEJEIIH,
I 8 HeJleb;
158. Jls1s1 HopManbHOW MHBOJIIOIMHA MATKH MOCJIE POJAOB PAllMOHAIBHO:
A) BCTaBaTh Y€PE3 HECKOJIBKO YacCOB IMOCJIE POJIOB;
b) BCTaBaTh IOCJIE POJIOB HA 2 CYTKU;
B) OCTaBaThCs B MOCTENN 3 JIHS;
I co0JIFOaTh MOCTEILHBIN PEXXUM HEJEIIO;

159. ITpoAoKUTENBLHOCTD TOCIEPOOBOTO MEPUOIA:
A) 3-4 Henenwu;
b) 5-7 Henenb;
B) 6-8 Helenb;
I 9-10 Henenb;
160. K OnmxailiiuM MeHoIay3ajdlbHbIM CUMIITOMAaM OTHOCSTCS:



A) IIPUJIMBBI U HOYHAS ITOTJIUBOCTD;

b) OCTEO0II0PO3;
B) uH(papKTMHOKaAP/A;
I uIIeMu4eckasi 00Jie3Hb Cep/Ia;
161.Y GonbIIMHCTBA MY>KYUH B KIIMMAKTEPUUYECKOM MIEPHO/IE:
A) VcunuBaercs TMOUI0;
b) YcunuBaeTcs MOTSHITHS,
B) OcnabeBaer 3peKius;
I) OprasM sIpko BBIPAXKEH;
162. OnuH u3 MeTO10B NTPODUIAKTUKHA O0JIE3HEH, MepeIatoIUXCsl TOJIOBBIM MMYTEM:
A) BHyTprMmaTouHasi KOHTpaLEILIKS;
b) ['opMOHaIBHAS KOHTpALCTILIHNS;
B) Hcnonb30BaHue npe3epBaTUBa;

I') Bce nepeuncneHHOE BEPHO;
163. K npu3Hakam cTapoCTUO THOCUTCA:

1) [ToBbIIeHHE pabOTOCTIOCOOHOCTH;
2) YMeHbllIeHEe YTOMIIIEMOCTH;
3) OcnabneHne BHUMaHMS, IaMSTH;

164. PexomeH1yemMoe B IOKUJIOM U CTAPYECKOM BO3pPACTE COOTHOIIEHUE OEIIKOB,
KUPOB U YIJIEBOJOB B IUIIIEBOM PallMOHE JOJHKHO COCTABIISATH!

A) 1:1:4;

b) 1,5:1:3;

B) 1:2:4,5;

I 1:0,8:3,5;
165.11pu crapeHnn 4acToTa AbIXAaTEIbHBIX JBUKECHHIA:

A) YMEHBILIAETCS;
b) YBEIIMYUBACTCS;
B) OCTaeTCsA0e3N3MEHEHU;
I) BO3pACTaET TOJBKO MPHU (HU3HUECKON HArPy3Ke;
166. HenoctatouHOCTH KpOBOOOpAITICHHUS B CTAPUYECKOM BO3pPACTE CBsI3aHA C:
A) O6pa3oBaHue MaTepOCKICPOTUYECKHUX OJISIIEK;
b) [ToBbIlIEHMEM TOHYCA COCY/IOB;
B) C YKOPOUYEHHUEM COCY/JIOB;
I BCE MEPEUMCIIEHHOE BEPHO;
167.0aH0 U3 NOJOKEHUI repruaTpuyecko hapMaKkoIOTHu:
A) Ha3HA4YCHUE B MEPBbBIN JICHb JICUCHUSI YJIApHOH J03bI JICKAPCTBEHHOTO
CpEJICTBA;
b) OTKa3 OT MOJUIIparMa3uu (MHOKECTBEHHOM JIEKAPCTBEHHOW TEepaIni);
B) Ha3Ha4YeHUE ISl IEPOPATIBLHOIO NMpUEéMa NPEUMYIIIECTBEHHO KUKUX
JIEKapCTBEHHBIX POpM;
I NOTEHIUPOBAHUE TPUEMOM  QJIKOTOJS  JICUCTBUS  JICKAPCTBEHHBIX
penaparos;
168.I'urneHnyecKre BaHHbI WJIM Y1 B TIOKUJIOM BO3PAacTe PEKOMEH1y€eTCs:
A) 7 pa3 B HEJEIIO;

b) 2-3 pasa B HEJEINIO;



B) 1 pa3 B mecs;
169.11poa0mKUTEIFHOCTh CHA MOKUIIOTO YEJIOBEKA JTODKHA COCTABIIATH:

A) MY>KYMHBI 5-6 4aCOB, KEHIIIMHBI 6-7 4acoB;
b) MY>KYMHBI 7-8 4aCOB, JKECHIIIUHEI - 8-9 4acoB;
B) Myx4uHbl 10-11 gacoB, xeHmuHbI - 12-13 yacos;

Kpurepuu oueHKH TeCTOBbIX 321aHMI.

«5» (oTmnuHO) - 90% MpaBUIIbHBIX OTBETOB;

«»-(xopomio) - 80% mpaBUIILHBIX OTBETOB;

«3» -(y10BIETBOPUTENBHO) - 70% TpaBUIIBLHBIX OTBETOB;

«2» -(Hey1OBIETBOPUTEINBLHO) - MeHee 70% MpaBUIIbHBIX OTBETOB



[Ipunoxxenue 2.

Ilepeuens 6onpocoe 0na noozomosxku K 3xzameny no OII01 300poewiii uenogek u eco
OKpYyJiceHue.

1.Ctpoenue u PyHKIMU PENPOAYKTUBHBIX CUCTEM JKCHIIMHBI U MY>KUHHBI.
2.TlonoBbIe TOPMOHBI, UX OMOJIOTUYECKOE JICHUCTBUE HA JKEHCKUI U MY>KCKOU OpTraHU3M.
3.Perynsiiusi MEHCTPYyalbHOTO LIUKJIA, OBOTEHE3.
4. MeHCTpyalnbHBIN UK, (PEPTUILHOCTD, TUTHEHA TIOJIOBBIX OpraHoB. | urneHa
MEHCTPYaJIbHOI'O IIUKJIA.
5.0T1puniaTenbHOE BIUSHIE (PAKTOPOB OKPYKAIOIICH CpeIbl HA PENPOYKTUBHYIO
CHCTEMY KECHILUHBI
U MYKYUHBI.
6.11onoBoe Bociutanue. I urneHa 1nojoBou KU3HHU.
7.Bunbl ceKCyalbHBIX HAPYILLIECHUH.
8.Ponbp MmeauIIMHCKOTO pabOTHUKA B YKPEIJIEHUU PEPOAYKTUBHOTO 37J0POBbS
YKEHILIWHBI U MYKYUHBI.
9.Tlonstue cembu. OcHOBHBIE (DyHKIMH ceMbH. [IpaBa 4IeHOB ceMbH.
10.3HaueHue ceMbH B KU3HU YEIIOBEKA.
11.IlitanupoBaHUE CEMBH.
12. Bo3MOXHbBIE MEIUKO-COLIMATIbHBIE IPOOJIEMbI CEMBHU.
13.becronnpiii Opak
14.A60pT. OCOKHEHHUS.
15.CoBpeMeHHbIE METO/IbI KOHTPAIICIIIINH.
16. OmogoTBopenue. Pazpurue 3apoapliia v miojaa.
17. Teuenne HOpMaIbHOM OEPEMEHHOCTH, MPU3HAKK OEPEMEHHOCTH, METO IbI
JUArHOCTUKH.
18.I'urnena u quereTnKa OEpeMEeHHOM.
19. Biiusinuie BpeiHbIX (PaKTOpOB HA pa3BUTHE SMOPHOHA U IIJI0JIA.
20. Poip MeauImmHCKOro paboTHHKA, CEMbH, My>a B TTOIJIEP>KaHIHN KayecTBa
KU3HA OEpEMEHHOM, HOPMAIBHOM T€YeHUE OEPEMEHHOCTH U Pa3BUTUU TUIOJA.
21.®u3noIoruuecKrue poJibl U MOCICPOIOBBINA MEPHOI.
22.1IpenBecTHUKN POIOB.
23.11epnoasl poOB, IIUTEIBHOCTD POJIOB.
24.PoaoBbIE U3TOHSIONINE CHUIIBI.
25.I3MeHeHnEe B OPraHUu3ME POAUIBHHULIBI.
26.JlakTanus, 3Ha4€HUE rPyJHOTO BCKAPMIIMBAHUS JIJIsl MATEpU U pEOCHKaA.
27.Posb MEIMIIMHCKOTO paOOTHUKA B MOJTOTOBKE MAIIMEHTKHU K POJIaM U
perieHn npooem,
BO3HUKAIOUIMX Y POAWIBHULBI ITOCJIE POJOB.
28.Posb My»a, CEMbH B UCXOJI€ POJOB, U B TEUYEHUH MTOCIEPOIOBOIO MEPHUOIA.
29.Craguu KJIIMMakKca y *KEHIIWH, BO3PACT HayaJla KIMMAaKca.
30. KnumakTepuyeckuii CHHAPOM, €ro (POpMBI.
31. ®akTOopsl, BIHSIOIIMNE HA BOSBHUKHOBEHHUE KIIMMAKTEPUYECKOTO CHHAPOMA.
32.IlepexoaHblil NEPUOT y MYKUYNH, U3MEHEHUS B PEIIPOAYKTUBHON CHUCTEME, OTIINYNE
OT JKEHCKOI'O KJIMMAaKca.
33. Kanengapb npopuaakTHIECKUX TPUBUBOK.



34. Ilonarue “rpynma 310poBbs” . JucnaHcepu3anus 310POBBIX JETEH.
35.Kpurepun nojioBOro pa3BUTHsI MaJIb4MKOB H JIEBOYEK.

36. JloHOLIIEHHBI HOBOPOXAEHHBIN. Onpenenenue. [Ipru3Haku JOHOIIEHHOCTH.
37.HenoHomeHHbI HOBOPOXKAeHHbIN. Onpenenenue. [Ipu3Haku HETOHOIIEHHOCTH.
40.01eHKa HEPBHO-TICUXUYECKOTO PAa3BUTHS JIeTeil 1-TO roga *Ku3HHU.

41. CreneHn HEAOHOIIEHHOCTH. JTallbl BBIXaKUBAHUS HEJIOHOIIEHHOTO
HOBOPOXXJICHHOT'O B YCIJIOBUSAX POJUIBHOIO JIOMA.

42 TlpaBuiia mpoBeACHUs Maccaxka pedeHKy 1-ro roaa >Ku3HH.

43.Du3nueckoe pa3BUTHE NaMATH. 3aKOHOMEPHOCTH HAPACTAHUS MACCHL, POCTA,
OKPY>KHOCTH T'OJIOBBI U TPY/AH B pa3INYHOM BO3pacTe.

44.EcTtecTBeHHOE BCKapMiinBaHue. OnpeiesieHne, NpenMyIlecTBa ECTECTBEHHOTO
BCKapMJIMBAHMUS.

45 Tlpukopm, unieBast fo0aBka. [lonstue. Buasl mpukopMoB, cofiep:kanue, mpaBuia
BBECHUSI.

46.CwmenanHoe BckapmiinBanue. Onpenaenenue. Cpoku BBEACHUS TPUKOPMOB.
HckycctBenHoe BckapminBanue. Onpenenenue. [lpasuna nposeaenus. Cpoku
BBEJICHUS IPUKOPMOB. AJalITUPOBAHHBIE CMECH.

20. O1eHKa MOJIOBOTO Pa3BUTUSA MAIbUYHKOB.

21. OueHuTe MoJI0BOE Pa3BUTHE U TEMIIBI IIOJIOBOT'O CO3PEBAHUS.

23. CocraBneHue paloHaIbHOTO MEHIO Ha OJIMH JICHb PEOCHKY, HaXOAAIIeMYCs Ha
€CTECTBEHHOM BCKapMJIMBAHMH.

24. IloHsiTHE O TEPOHTOJIOTMU. MECTO T€pOHTOJIOTUN CPEU APYTUX HAYK.

25. IToHaTHe o CTapoOCTH U €€ BUaxX. Teopuu CTapeHus.

26. XapakTepucTrKa U3MEHEHUN cep/ilia y JII0JIel MOKUIIOTO U CTAPUYECKOr0 BO3pacTa.
27. XapakTepucTUKa U3MEHEHNH OPTAHOB JBIXaHUS Y JIOJICH IMOXKUIIOTO U CTAPUYECKOTO
BO3pacTa.

28. XapakTepucTUKa U3MEHEHU OPraHOB NMUIIEBAPEHHUS Yy JIFOACH MOKHUIOTO U
CTap4yeCKOro BO3pacTa.

29. XapakTepuCTUKa U3BMEHEHNU MOYEBBIIECIUTEIbHON CUCTEMBI Y JTHOJIEH
MOXWJIOTO U CTapYECKOro BO3pacTa.

30. XapaKTepHCTHKAa U3MEHEHUN ONOPHO-JIBUTAaTEIbHOW CUCTEMBI Y JIFOJIEH
HOKHUJIOTO M CTap4eCcKOro BO3pacTa.

31. XapakTepucTuka U3BMEHEHUN SHJOKPUHHOW CUCTEMBI Y JIIOJIEH MOKUIIOTO U
CTap4eCKOro BO3pacTa.

32. XapakTepucTuKa U3MEHEHUI HEPBHOW CUCTEMBI Y JIFOJIEU MOKUIIOTO U CTAPYECKOTO
BO3pacTa.

33. XapakTepuCTHKa ICUXOJIOTUUECKUX JTUYHOCTHBIX U3MEHECHUH Y JIHOJIEN
MOKWJIOTO M CTap4YECKOro BO3paCTa.

34. Knaccugukanus cMepTHu.

35. IIpyu3HaKku KIMHAYECKOU CMEPTH.

36.. IIpu3Haku OMOJIOTMYECKOW CMEPTH.

37. TlpaBuiia oOpaIeHus ¢ TPyIoM.

38. IloHATHE «CMEPTHY.

39. Ilcuxonoruyeckue OCHOBBI B3aMMOOTHOIIICHHS MEUIIMHCKOTO PaOOTHHUKA C
MOKUJIBIM MaIlUEHTOM.



40.

XapaKTepUCTUKA U3BMEHEHUM COCYIUCTOM CUCTEMBI Y JIFOAEH MOXKUIIOTO U

CTap4YCCKOTro BO3pacTa.

41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.

CrapeHune U BUTAyKT.

Oco0eHHOCTh TUTAHUS B MOKUIIOM U CTApUECKOM BO3pacCTe.

Opranu3zanus couraabHONW MOMOIIM JIFOJSM CTapYECKOTO BO3pacTa.
PenurnosHsie aclieKTbl CMEpTH.

OCcoOEHHOCTH JIMYHOM THUTMEHBI JIFOIEH MOKUIOT0 U CTApUYECKOro Bo3pacTa.
Oco0OE€HHOCTH TMTMEHBI )KWIINIIA JIFOAEH MOXKUIOT0 U CTapYECKOro BO3pacTa.
Knaccugukanus Bo3pacTHBIX IEPUOAOB.

XapaxkTeprucTuka 3a00J1€Ba€MOCTH JIFOJIEH MOXKUIIOTO U CTapuECKOro BOo3pacTta

B Poccumn.



	Автономная некоммерческая организация
	среднего профессионального образования
	«Северо-Кавказский медицинский колледж»
	Филиал «Новопавловский»
	Фонд оценочных средств по дисциплине
	ОП. 07 Здоровый человек и его окружение
	31.02.01. ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО
	2023
	1. Паспорт фонда оценочных средств
	умения:
	знания:
	1.2. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке
	1.3 Организация контроля и оценки освоения программы учебной дисциплины
	1.3.2 Промежуточная аттестация по учебной дисциплине
	2 Комплект заданий для подготовки обучающихся к освоению программы учебной дисциплины.
	3. Фонд оценочных средств для проверки освоения программы учебной дисциплины
	3.2. Формы и методы текущего контроля успеваемости учебной дисциплины и формируемые общие и профессиональные компетенции по темам (разделам).
	4.1 Задания и иные материалы необходимые для текущего и рубежного контроля успеваемости.
	Тема 1.1. Роль фельдшера в сохранении здоровья
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 1.2. Роль фельдшера в укреплении здоровья
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 1.3. Потребности человека в разные возрастные периоды
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 1.4. Рост и развитие человека
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 2.1. Внутриутробный период.
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 2.2. Период новорожденности
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:
	Составление рекомендаций-презентаций на выбранную тему:

	Тема 2.3. Признаки доношенного и недоношенного ребенка
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:
	Составление рекомендаций-презентаций на выбранную тему:

	1. У недоношенного отсутствует глотательный и сосательный рефлекс при массе тела:
	Тема 2.4. Период грудного возраста. Развитие ребенка первого года жизни
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:
	Закрепление знаний. Тестовый контроль:

	Тема 2.5. Период грудного возраста. Организация безопасной среды ребенка первого года жизни
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 2.6. Период преддошкольного и дошкольного возраста
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:
	Составление рекомендации-презентации на тему:

	Тема 2.7. Проблемы адаптации к детскому коллективу. Подготовка к школе
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 2.8. Период младшего школьного возраста
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 2.9. Период старшего школьного возраста. Анатомо-физиологические особенности, рост и развитие ребенка старшего школьного возраста
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 2.10. Период старшего школьного возраста. Основные потребности, способы их удовлетворения
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 2.11. Период юношеского возраста
	Актуализация опорных знаний. Фронтальный опрос:

	Тема 2.12. Итоговое занятие по разделу 2. Здоровый ребенок.
	Ситуационная задача № 1
	Ситуационная задача № 2
	Ситуационнаязадача № 3
	Ситуационная задача № 4
	Ситуационная задача № 5
	Ситуационнаязадача № 7.
	Ситуационная задача № 8
	Ситуационная задача №9
	Ситуационная задача № 10.
	Ситуационная задача № 10.
	Ситуационная задача № 11.
	Ситуационная задача № 12.
	Тестовый контроль знаний:

	Тема 3.1 Здоровье мужчин и женщин зрелого возраста. Проблемы
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.2. Проблемы мужчин и женщин зрелого возраста.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.3. Анатомо – физиологические особенности женского организма в зрелом возрасте.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:
	Задание 2.Составление рекомендаций-презентаций на выбранную тему:

	Тема 3.4. Анатомо – физиологические особенности мужского организма в зрелом возрасте.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:
	Задание 2. Составление рекомендаций-презентаций на выбранную тему:

	Тема 3.5. Овариально – менструальный цикл.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.6. Здоровье семьи.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.7. Планирование семьи. Контрацепция. Инфекции, передающиеся половым путем.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:
	Задание 2.Составление рекомендаций-презентаций на выбранную тему:
	Задание 3. Тестовый контроль:

	Тема 3.8. Бесплодный брак. Аборт и его осложнения.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.9. Беременность, роды.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.10. Период беременности.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:
	Задание 2. Тестовый контроль:

	Тема 3.11. Физиологические роды.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.12. Послеродовый период.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.13. Климактерический период
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:
	Задание 2. Тестовый контроль:

	Тема 3.14. Патологический мужской и женский климакс. Проблемы. Роль
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.15. Понятие о конституции и конституциональных типах.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.25. Половые различия в строении и функционировании систем.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.26. Поддержание оптимальной массы тела. Рациональное и адекватное питание.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.27. Адекватная физическая нагрузка. Оптимальный режим дня.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:

	Тема 3.28. Обеспечение безопасной окружающей среды. Стресс и общие принципы преодоления стресса.
	Актуализация опорных знаний. Задание 1. Фронтальный опрос:
	Раздел 4. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста.

	Итоговое занятие.
	Тестовый контроль:

	Ситуационная задача № 1
	Ситуационная задача № 2
	Ситуационная задача № 3
	Ситуационная задача № 4
	Ситуационная задача № 5
	Ситуационная задача № 6
	Ситуационная задача № 7
	Ситуационная задача № 8
	Ситуационная задача №9
	Ситуационная задача № 10
	Тестовые задания к экзамену по ОП.01 Здоровый человек и его окружение.

	Критерии оценки тестовых заданий.
	Перечень вопросов для подготовки к экзамену по ОП01 здоровый человек и его окружение.


